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APSTIPRINA:  
Biedrības ”SPORTA UN FIZISKĀS ATTĪSTĪBAS KLUBS” 
Valdes priekšsēdētāja N.Novikova

____________________________
2025.gada 20.augustā




Nolikums

ANASTASIJAS SAMOILOVAS  

“OLIMPIEŠU KAUSS” 

STARPTAUTĪSKAIS  PLŪDMALES VOLEJBOLA TURNĪRS



1.Mērķis un uzdevumi:                                                                                                                                     
1.1. Pievērst uzmanību Olimpiešiem, kuri savu sporta gaitas sākuši  Daugavpilī;
(Turnīrs tiek rīkots par godu Parīzes 2024.gada Olimpisko spēļu un  2020. gada Tokijas  Olimpisko spēļu dalībniecei Anastasijai Samoilovai).
1.2. Kultūras apmaiņa un studentu integrācija no dažādām valstīm ( ERASMUS+ studentiem)
1.3.Veidot pozitīvu un sportisku Daugavpils Universitātes tēlu, kā atvērtu un multikulturālu  vidi.
1.4.Popularizēt un paaugstināt volejbola interesi starp iedzīvotājiem;
1.5. Sekmēt volejbola attīstību Daugavpili un tuvākajā apkārtnē;
1.6.Popularizēt pludmales volejbolu, kā veselīgas un aktīvas atpūtas iespējas veidu.
1.7. Studentu sagatavošana  Latvijas  Universiādei XXXVI.                                                                                    1.8.Radīt sacensību apstākļus, kuros studējošie sportisti vēlās atgriezties ik gadu.


2. Sacensību dalībnieki

Grupa A: 
Turnīrā ir tiesības piedalīties tikai personām, kuras ir vai ir bijušas saistītas ar Daugavpils Universitāti, tostarp:
-studenti pilna un nepilna laika, (sniedzot studenta apliecības numurs)
- studenti “ERASMUS +” 
-bijušie studenti un absolventi, ( sniedzot diploma numuru)
Grupa B:
Studentiem bez sporta pieredzes, ar devīzi "gribu pamēģināt", organizatori piedāvā meistarklasi un atsevišķu sacensību grupu B iesācējiem.
2.1. Turnīrā nav atļauts piedalīties spēlētājiem, kuri pārstāv komandas Latvijas vai ārvalstu nacionālajās līgās, Baltijas volejbola līgā, kā arī jebkurā citā profesionālā volejbola līgā;
2.2. Sacensību laikā atļauts mainīt komandu tikai ar iepriekšējās komandas rakstisku piekrišanu;
2.3. Aizpildot pieteikuma anketu un piedaloties sacensībās dalībnieks apstiprina, ka tam nav iebildumu pret to, ka spēlētāja personīgie dati (vārds, uzvārds, dzimšanas datums) un fotogrāfijas tiek publicētas;
2.4. Organizatori patur tiesības veikt izmaiņas sacensību norisē un pieļaut jebkuru dalībnieku piedalīšanos bez iepriekšēja brīdinājuma;

2.5. Formāts: MIX 2 x 2. Komandā: 1 vīrietis un 1 sieviete;
2.6. Spēles notiek pēc FIVB oficiālajiem pludmales volejbola spēles noteikumiem. 
2.7. Aizpildot pieteikuma anketu un piedaloties sacensībās, dalībnieks apstiprina, ka tam nav iebildumu pret to, ka spēlētāja personīgie dati (vārds, uzvārds, dzimšanas datums) un fotogrāfijas tiks publicētas sacensību mājas lapā un sociālajos tīklos.


3. Medicīniskais nodrošinājums
3.1.Katrs sacensību dalībnieks ir atbildīgs par savu veselības stāvokli, ko ar parakstu apstiprina komandas pieteikumā.
3.2.Katra komanda ir atbildīga par savu spēlētāju nodrošināšanu ar pirmo medicīnisko palīdzību. Nepieciešamības gadījumā sacensību organizatori nodrošina neatliekamās medicīniskās palīdzības izsaukšanu norises vietā.

 4. Sacensību vadība   
4.1.Sacensības organizē:
    Biedrība “Sporta un fiziskas attīstības klubs”(turpmāk tekstā – SUFA klubs), atbildīgā persona Natālija Novikova tālr.+37126576233.
 
5. Sacensību laiks un vieta
5.1. Sporta sacensību datums – 2025.gada 13 septembrī..
5.2. Sacensību vieta – atklātie pludmales volejbola laukumi Stropu ezera centrālajā pludmalē (Stropu iela 40, Daugavpils).
5.3. Sacensību laiks no plkst.10:00 līdz plkst.16:00.

6. Izspēles sistēma
6.1. Izspēles sistēma var būt mainīta atkarībā no komandu skaita.

7. Sacensību noteikumi
7.1. Spēles notiek pēc FIVB oficiālajiem volejbola spēles noteikumiem. Tehniskie pārtraukumi netiek izmantoti. Visās kārtās spēles notiek līdz 2 uzvarētiem setiem, setā līdz 21 punktam ar 2 punktu pārsvaru, trešajā setā līdz 15 punktiem ar 2 punktu pārsvaru.
Katrā setā komanda drīkst izmantot 2 pārtraukumus.
7.2. Punktu skaitīšanas sistēma:
7.2.1. par uzvaru spēlē ar rezultātu 2-0: uzvarētājs saņem 3 punktus; zaudētājs 0 punktus;
7.2.2. par uzvaru spēlē ar rezultātu 2-1 uzvarētājs saņem 2 punktus; zaudētājs 1 punktu;
7.3. Vienāda punktu skaita gadījumā vietas tiek noteiktas:
7.3.1. pēc visu spēļu uzvarēto un zaudēto setu attiecības;
7.3.2. pēc komandu savstarpējo spēļu rezultātiem;
7.4. Komandai spēle jāuzsāk 2 spēlētāju sastāvā 1 vīrietis un 1 sieviete, (ja spēles laikā tiek gūta trauma, komandai nav atļauts pabeigt spēli nepilnā sastāvā);
7.5.Ja iepriekšējās spēles beigas ir ievilkušās, komandām tiek dotas 15 minūtes, lai iesildītos nākamajai spēlei;
7.6. Ja komanda izstājās no turnīra, tad tai tiek piešķirti tehniskie zaudējumi atlikušajās spēlēs un iepriekš izspēlēto spēļu rezultāti paliek tabulā.

 8. Pieteikumi
8.1. Komandas dalību var pieteikt līdz 2025.gada 11. Septembra plkst. 15.00 elektroniski –  dmitrijssekijevskis@gmail.com  ar šādu informāciju – komandas nosaukums, spēlētāju saraksts un komandas kapteiņa kontaktinformācija (1.pielikums);
8.2. Līdz pirmās spēles sākumam jāiesniedz spēlētāju saraksts ar spēlētāju parakstiem, kas apliecina veselības stāvokļa atbilstību sporta sacensību slodzei. 
 
9. Dalības maksa
Dalības maksa 00,00 (00 eiro 00 centi)  par komandu.

10. Rezultāti
10.1.Čempionāta nolikums, spēļu kalendāri un rezultāti būs pieejami Sporta un fiziskās attīstības klubs Facebook profilā un www.sufak.lv mājas lapā.
 
11. Apbalvošana
11.1. Grupas A uzvarētāju komandas (1. – 3.vietas) tiek apbalvotas ar naudas balvām (pārskaitījumi tiks veikti 2 darba dienu laikā) un medaļām. Ar kausu tiek apbalvoti 1. vietas ieguvēji;
11.2. Grupas B uzvarētāju komandas tiek apbalvotas ar piemiņas balvām un kausu.

12. Dažādi 
12.1. Par Nolikuma izmaiņām lemj SUFA kluba valde.
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Komandas nosaukums___________________
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Komandas kapteiņa kontakt informācija_________________________
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