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IEVADS

Lasitprasmes loma 21. gadsimta pieaug. Lai sazinatos, macitos, ikdiena sasniegtu
personiskos mérkus un veidotu veiksmigu karjeru, ir par maz izlasit un saprast izlasito. Labam
lasitajam japrot atri orient&ties daudzveidigu, tostarp multimodalu, resursu klasta, japrot sameklet
un kritiski izvertét informaciju, atskirt svarigo no nesvariga, ticamo no neticama, faktus no
viedokliem, japrot noteikt teksta netieSi izteiktu saturu un jaspgj sasaistit to ar savu pieredzi.
Lasttprasme ir vairaku nozimigu pratibu pamata, piemeram, aprékinot valstu medijpratibas
indeksu, vislielaka nozime (30%) tiek pieskirta lasitprasmei (Open Society Institute — Sofia, 2023).

Veiktajos zinatniskajos pé€tijumos (pieméram, Starptautiskas skolénu noveértésanas
programma (OECD) PISA — turpmak OEDC PISA; Starptautiskais lasitprasmes noveértéjuma
pétijums IEA PIRLS) tiek atzits, ka labi lasitaji nak no bérnibas — to, vai bérni kltis par prasmigiem
lasttajiem, butiski ietekmé gimenes vide, ka arT pirmsskolas un skolas skolotaju iesaistis$anas un
atbalsts.

Uz to, ka Latvija lasitprasmes attistibas joma ir vél daudz darama, norada Starptautiska
lasttprasmes novertésanas petijuma PIRLS 2021 rezultati — valsti ir mazs 4. klases skolénu skaits
(8%) ar augstako lasitprasmes Itmeni un augsts skolénu skaits (6%) ar lasitprasmes Iimeni, kas ir
zem zemaka. V@l satraucosaki ir OECD PISA 2022 dati — tie rada, ka tikai 4% Latvijas 9. klasu
skolénu sasniedz augstako lasitprasmes Iimeni, savukart gandriz ceturta dala piecpadsmitgadigu
skolénu nevar tikt gala ar visvienkarsakajiem lasiSanas uzdevumiem un nesasniedz pamatlimenti,
lai cilvéks varétu normali talak macities, stradat un veidot karjeru picauguso dzivé. Pie tam Latvija
tikai 16% 4. klases skolénu loti patik lasit. Tas ir loti maz, salidzinot ar 42% lasiSana ieinteresétu
skolénu pasaulg.

Sada situacija ir drauds ne tikai Latvijas izglitibas sistémas sniegumam, bet ari talakajai
valsts attistibai visas jomas, tapéc tas uzlaboSanai tiek veikti dazadi pasakumi. Ka viens no
nozimigakajiem resursiem augsta lasitprasmes limena sasniegSanai tiek minéta lasitprasmes
stiprinaSana pirmsskolas posma. Rosinot pirmsskolas vecuma bérnu interesi par lasiSanu un
uzlabojot vinu lasitprasmes limeni (lasiSanas tehniskas prasmes un izlasita satura izpratni), tiek
nodros$inata ne tikai pécteciba starp pirmsskolu un skolu, bet ar tiek veidots noturigs pamats augsta
lasttprasmes Itmena sasniegS$anai pamatskola un vidusskola.

Igaunijas LasiSanas asociacijas izstradataja AtbalstoSas rakstitprasmes vides
rokasgramata “LasiSanas ligzda” (Igaunijas LasiSanas asociacija, 2021) tiek atzits, ka cilvéka
atticksme pret lasiSanu, no kuras ir atkarigi turpmakie sasniegumi lasitprasmes apguves joma,
saknojas agrinaja pieredzg, kas giita majas, pirmsskola un skolas jaunakajas klases.

Pirmsskolas posms ir vislabvéligakais lasitprasmes pamatu likSanai un nostiprinasanai

(Santos, 2007). Saja laika smadzenu gataviba “macities” ir visaugstaka, tatu lasi$anas prasme nav



iedzimta. Lai bérns pirmsskola varétu sakt macities lasit, svarigi, lai vinam tiktu nodroSinata lasit
rosinoSa macibu vide un tiktu sniegts nepiecieSamais atbalsts.

Lasttrosino$a macibu vide veidojas interese par lasisanu, rodas vajadziba un véleésanas to
darit. Ta ka lasiSana ir viena no sarezgitakajam darbibam, tad bérnam ir nepiecieSams pedagoga
atbalsts (Graham, Harris, 2019). Ka bérnam veiksies ar lasitprasmes apguvi — to nosaka ne tikai
apgita lasiSanas tehnika, bet ar1 vardu krajums, prasme saklausit skanas, ka ar1 ieprieks iegiita
klausitaja un runataja pieredze. Uz lasitprasmes, tapat ka uz pargjo valoddarbibas prasmju
attistibu, var attiecinat principu, ka “jaiet bérnam pussoliti pa priekSu — nevis kopa ar vinu vai
divus solus talak” (Baltins, Druviete, 2017, 50).

Noteikumos par valsts pirmsskolas izglitibas vadlinijam un pirmsskolas izglitibas
programmu paraugiem (MK, 2018) noteikts, ka pirmsskolas izglitibas posma nosléguma bérnam
ir japrot atSkirt un nosaukt skanas, skanu apzimét ar atbilstoSu burtu, lasit vardus un saprast izlastto.
Lai gan sie sasniedzamie rezultati saskan ar atzinam par sensitivo periodu lasitprasmes attistiba,
tas ir vélamais sasniedzamais rezultats, ko katrs bérns sasniedz noteikta laika atbilstoSi savai
pieredzei un sp&jam. Pirmsskolas skolotaju atbildiba ir veicinat bérna sakotngjo lasitprasmi, bet
sakumizglitibas skolotaja atbildiba ir saprast, ko katrs bérns, atnakot uz 1. klasi, jau prot darit, un
uz $o prasmju pamata planot turpmako lasitprasmes attistibu.

Sis metodiskais materials ir izstradats ka atbalsts pirmsskolas skolotajiem, lai padzilinatu
izpratni par lasitprasmes jédzienu un saturu tekstpratibas konteksta, attistitu kompetenci planot
péctecigu lasitprasmes apguvi dazados pirsmsskolas vecumposmos un veidot lasitrosinoSu macibu
vidi, orientjoties uz sasniedzamajiem rezultatiem un izmantojot individualizétu un diferencétu
pieeju.

Metodiskaja lidzekli lasitprasmes apguve ir apliikota péctecigi no pirmsskolas 1. un 2.
posma lidz pirmsskolas 3. vecumposmam, un sniedz parskatu par svarigakajam katra posma
apgiistamajam prasmém. Ja bérns nav gatavs kadas prasmes apguvei, tad japakapjas pussolitis
atpakal”. Savukart, ja bérns ir gatavs lasit vairak neka $aja bridi no vina tiek sagaidits, tad “japaiet
pussolitis uz priekSu”, nodro$inot iesp&ju lasit vina [imenim atbilstosas aktivitates.

Skolotaja gramata tiek mekl€tas atbildes uz tadiem jautajumiem ka Ar kadam prasmém ir
saistita lasitprasme? Kads ir lasitprasmes pirmsskola teorétiskais pamats? Ka gimené iegiitd
pieredze ietekme lasitprasmi? Ka pirmsskolas grupd veidot lasitrosinosu mdcibu vidi? Ka vertét

apgiito lasitprasmi pirmsskola? Kas ir sakotnéja lasitprasme un ka ta veidojas?



1. Ar kadam prasmém ir saistita lasitprasme?

Lasitprasmes attistiba pirmsskola ir cieSi saistita ar citam tekstpratibas prasmém:
rakstitprasmi, klausi$anas un runasanas prasmi. STs prasmes attistas pakapeniski un visveiksmigak,
izmantojot veseluma pieeju (Liegeniece, 1999; Schull, La Croix, Miller, Austin, & Kidd, 2021),
kas ir orient€ta uz bérna izpratni veseluma un uz vina stiprajam pusém.

Runajot par lasitprasmes attistibu pirmsskola lidz piecu gadu vecumam, kad vél nav
pilniba apgiita lasiSanas tehnika, zinatniskaja tiek izmantots jédziens sakotnéja (agrina)
lasitprasme. Sis jedziens balstas uz atzinu, ka ar lasitprasmes attistibu saistitas zina$anas, prasmes
un attieksmes jeb sakotngjo lasitprasmi bérni sak apgit jau no dzimsSanas, iesaistoties
daudzveidigas pieauguso piedavatas aktivitates. Saja laika jebkur§ bérna méginajums pievérst
uzmanibu rakstitajam tekstam un to izlasit ir vertgjams ka nozimiga sakotngjas lasttprasmes
izpausme.

Sakotngja lasitprasme attistas kopa ar sakotngjo rakstitprasmi un bérna valodu (skanu
izrunu, vardu krajumu, fonematisko uztveri, gramatiski pareizu runu, sazinas prasmi utt.) un ir
atkariga no konteksta un macibu vides, ko majas, apkartgja sabiedriba un pirmsskolas izglitibas
iestade veido piecaugusie. Uzskatami $o procesu atspogulo “ligzdotas” tekstpratibas modelis (skat.
1. att.), kura centra ir bérns un kura pamatus veido lasisana, rakstisana un valodas prasmes (runas
un klausisanas prasmes) (Schull, La Croix, Miller, Austin, & Kidd, 2021).
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1. att. “Ligzdotas” tekstpratibas modelis (Schull, La Croix, Miller, Austin, & Kidd, 2023)

“Ligzdotas” tekstpratibas modeli ir tris pamatelementi: ligzda, zars un stumbrs.



Ligzda skaidrojama ka valodas (runasanas un klausi$anas), rakstiSanas un lasiSanas
kompleksa un nepartraukta attistiba, ka process, kura, pilnveidojoties vienai no prasmém, tiek
uzlabotas ar1 pargjas. Tas centra ir beérns, kas macibu vide ienak ar savam iepriek$€jam zinasanam
un pieredzi lasiSana, rakstiSana un valodas lietosana. No vienas puses, $1s zinaSanas un pieredze ir
pamats jauno prasmju apguvei pirmsskola, bet, no otras puses, jaunas, pirmsskola apgiitas prasmes
bérns izmanto, mijiedarbojoties ar gimenes locekliem, apkart&jiem cilvékiem, vienaudziem.

Lai gan runasana, klausiSanas, lasiSana un rakstiSana ir cie$i saistitas sava starpa, Katrai
no tam ir savas pamatprasmes. Piem&ram, lasitprasmes apguves konteksta nozimigakas attistamas
prasmes ir burtu atpazisana, skanu saklausiS$ana un salasiSsana zilb&és un vardos, izlasita satura
izpratne. Tiklidz kada no $Tm prasmém ir apgita, bérns sak to “darbinat”, veidojot savu lasitaja
pieredzi.

Zars tekstpratibas modeli simbolizé gimeni, socialo un izglitibas iestades vidi. Ka
attistisies b&érna lasitprasme, tas ir atkarigs no §is vides atbalsta un ietekmes — jo lasitrosinosaka ir
vide, jo atrak un veiksmigak notiks lasitprasmes apguve. Jo efektivaka veidosiet sadarbiba starp
gimeni un izglitibas iestadi, jo pozitivaka biis b&rna lasiSanas pieredze.

Stumbrs modeli uzsver atbalstosas vides nozimi valoddarbibas (lasiSanas, runasanas,
klausiSanas, rakstiSanas) prasmju apguvé. LasiSanas prasme nav iedzimta, tas apguve prasa no
bérna noteiktu pieptli — vienam mazaku, citam lielaku. Lai atvieglotu lasitmaciSanas procesu un
padaritu to efektivaku un bérnam “draudzigaku”, pieaugusajiem (pedagogiem, vecakiem, atbalsta
komandas specialistiem) japamana aktualas bérna vajadzibas un jasniedz individualizéts atbalsts.
Kadam no bérniem $is atbalsts ir kopiga gramatas lasiSana vai burtu sp&lu spélésana, citam —
nodarbibas ar logop&du. Stavot blakus un notverot bridi, kad bérnam ir interese par lasiSanu (par
gramatam, vardiem, burtiem) un vinam ir vajadziga palidziba, var veicinat sakotngjas lasitprasmes

attistibu.

2. Kads ir lasitprasmes attistibas pirmsskola teoretiskais pamats?

Saja nodala tiks meklgta atbilde uz jautajumu, kap&c pirmsskolas vecums ir vislabakais
laiks lasitprasmes veicinasanai un kap&c jau no pirmsskolas izglitibas pirma posma var un vajag
attistit sakotn&jo lasitprasmi, ka arT tiks raksturota konstruktivisma balstita pieeja lasitprasmes

macisanai.



2.1. Kapéc pirmsskola ir jamacas lasit?

Pirmsskolas vecuma b&rnu gatavibu macities lasit turpmak tiks skaidrota, izmantojot
vairakus skatpunktus:
1. strauja smadzenu darbibas attistiba,
2. tuvakas attistibas zonas teorija,
3. attistibas Tpatnibas (Zarina, 2012).
Pirmsskolas vecumposms ir laiks, kad notiek visstraujaka smadzenu darbibas attistiba.
Tikko piedzimusa bérna smadzenu apjoms ir Cetras reizes mazaks neka pieaugusajam cilvékam,
bet vina smadzengs jau ir 100 miljardi neironu (nervu $iinas, kas ir nepieciesamas, lai varétu nodot
informaciju no vienas smadzenu dalas citai) (UNICEF ECARO & ISSA, 2016). Sakotngji neironi
nav saistiti sava starpa, tacu pirmajos bérna dzives gados ik sekundi veidojas vairak neka miljons
neironu sakaru jeb sinapSu (Center on the Developing Child, 2007). Ja piedzimsot katram
neironam ir apm&ram 2500 sinapsSu, tad jau tris gadu vecuma to skaits palielinas Iidz 15 000
(Schull, La Croix, Miller, Austin, & Kidd, 2021). Tris gadu vecuma smadzenes sasniedz 80
procentus no pieaugusa svara, un $aja vecuma b&rnu smadzenes ir 2,5 reizes aktivakas neka
pieauguso smadzenes. Piecgadigam b&rnam jau ir apméram 90% pieaugusa cilvéka sinapsu
savienojumu. Neirozinatn€ veiktie p&tijumi pierada, ka pirmsskolas vecums ir sensitivais periods
daudzu prasmju, tai skaita arT lasitprasmes, apguvei un ka veiksmigas macisanas priek$nosacijums
ir emocionali labvéliga macibu vide (Kuhlman, Kirschbaum & Wolf, 2005), jo vidussmadzenes,
kas kontrolé emocijas un ilglaicigo atminu, Skiro informaciju, laujot smadzenés iepliist tikai ar
emocijas rosinos$a informacija — visbiezak ta ir bérnam personiski nozimiga (Rushton & Juola-
Rushton, 2008). Tapec lasitprasmes attistiba pirmsskola veiksmigak norisinas vidé, kura bérniem
ir iesp€ja, patstavigi darbojoties, atklat savam vajadzibam atbilstoSas, sev interesantas un saistosas
lietas un kura vins$ tiek atbalstits un sadarbojas ar skolotaju un citiem bérniem (Rushton & Juola-
Rushton, 2008). Vides veidosana pirmsskolas izglitibas iestadé, gimené un apkartéja sabiedriba
liela ietekme ir pieauguSajiem — tieSi vini nosaka, kada bus §1 vide, ka taja notiks mijiedarbiba un
kada veidosies bérna pieredze.Veiksmigas pieredzes gadijuma jeb situacija, kad gimenes locekli
un skolotajs ir radijusi lasitrosinoSu macibu vidi un ir bérna sadarbibas partneri $aja vide, bérna
smadzenes ir vairak gatavas macities lasit.
Saskana ar Vigotska tuvakas attistibas zonas teoriju macibas ietekm& un virza
attistibu. Tas nozimé, ka bérns sak macities no dzims$anas. Atbilstosi tuvakas attiStibas zonas
teorijai bérna sasniegtais fiziologiskas un intelektualas attistibas Iimenis tiek definéts ka aktualas

attistibas zona un tiek atzits, ka tads macibu process, kas ir orient€ts uz bérna attistiba sasniegto,



tas ir, uz aktualas attistibas zonu, nevirza vina attistibu. Izmantojot aktivitates, ko bérns spgj veikt
bez pieptles, tiek kaveta vina attistiba. Tapec macibu darbiba ir balstama uz bérna tuvakas
attistibas zonu — uz tiem procesiem, kas konkrétaja laika atrodas nobrieSanas stadija, un uz tiem
uzdevumiem, ko bérns pagaidam nesp€j veikt patstavigi, bet var veikt kopa ar piecauguso vai
vienaudziem. P&c §1 pien€muma maciSanas nav identific€jama ar attistibu, tacu pareizi organizéta
macisanas virza bérna garigo attistibu un rosina tadu procesu attistibu, kas bez macisanas nebutu
iesp&jams. Bérna attistiba netiek skatita ka visos gadijumos identisks, universals un uz biologisko
attistibu balstits process. Bérni dzivo dazadas socialas, kultiiras, macibu vides, lidz ar to katram ir
individuala pieredze, tapéc katrs sava laika un veida ir gatavs apgit noteiktas zinasanas un
prasmes. Tas nozimé, ka nevar nosaukt precizu vecumposmu, kura var sakties lasitprasmes
attistiba. Tap&c macibu vide lasitprasmes attistibai ir veidojama, sakot jau ar jaunako pirmsskolas
vecuma grupu, un nodrosinot, ka ta atSkiras no 5-6 gadus veciem bérniem veidotas macibu vides.

Pirmsskolas vecums tiek atzits par labvéligako laika periodu daudzu kognitivo prasmju
attistibai, valodu apguvei, runas, lasit un rakstitprasmes attistibai. Bé€rniem lidz triju gadu
vecumam ir aktiva vajadziba izzinat apkart€jo pasauli, interese par to un domingjosais process ir
uztvere. ST vecuma bérnus piesaista viss jaunais, spilgtais, krasainais, un viniem ir tendence
atceréties informaciju, kas ir emocionali pievilciga un spilgta, saistita ar skanu vai kustibu un ietver
sevi kontrastus (Gathercole, 1998). Saja vecuma bérniem doming uzskatami konkréta domasana —
bérns uztver, iegaumé un izprot labak to informaciju, kuru vins$ iegist caur sajutam — redz, dzird,
pagarsSo, aptausta. Tap€c bérnu uzmanibu $aja vecuma piesaista spilgti, krasaini burti, uzraksti un
gramatas ar lieliem zZim&jumiem, Tpasi, ja tajas ir ietverti skanu vai kustibu elementi. Sads materials
atbilst bérna vajadzibam un, nonakot vina uztveres loka, izraisa interesi. Bérns tam neapzinati
pieverS uzmanibu, sak ar to darboties, pieméram, sak pétit burtus, vardus, gramatas u.tml.

P&c triju gadu vecuma bérni sak uztvert sev svarigakas un nozimigakas lietas, izrada
interesi par to informaciju, kas ir saistita ar vinu iepriekS€jo pieredzi un tapéc ir personiski
nozimiga. DomingjoSais process bérniem ir atmina, un vini sak iegaumét un atceras to, kas ir
saistits ar emocijam, interesi. Saja vecuma bérns var atceréties un iegaumét liela apjoma to, kas ir
pasa vajadzibam un interes€m atbilstoss (Gathercole, 1998), jo vina uzmanibu piesaista tikai
personiski pievilcigi objekti, uz kuriem vin§ var koncentréties tik ilgi, kamer tie ir interesanti.
Nozimigaka motivacija berna darbibai ir saskarsmes vajadziba, vajadziba sazinaties, glit sava
nozimiguma apstiprindjumu, pieméram, bérns var iegiit un nodot informaciju ar rakstita teksta
palidzibu, v€las atzinibu, uzslavu, pozitivu savas darbibas novert&jumu.

Pirmsskolas vecuma bérniem psihologiskie procesi ir gatavi maciSanas darbibai — ja
lasamais materials ir b&rnu uztverei atbilstoss, personiski nozimigs, saistoss, interesants, bet

lasttprasmes attistibas process ir uz sazinu un panakumiem vérsts, tad Sis ir labvéligakais



vecumposms lasitprasmes attistibai. Ka atzist Montesori — gadijuma, ja pirmsskolas vecuma
bérniem tiek nodrosSinata vinu vajadzibam un interesém atbilstoSa macibu vide, vini lasit iemacas

viegli (Montessori, 2002).

2.2. Uz kadu pieeju balstama lasitmaciSana pirmsskola?

Par 21. gs. macibu procesam, tostarp pirmsskolas izglitibai, atbilstosako teor&tisko
pamatu tiek miné&ts konstruktivisms. Uz Konstruktivismu ir orientcta arT Latvija ieviesta lietpratiba
balstitas pieeja. Konstruktivisms nak no Z. PiaZé teorijas, un tas pamata ir katra bérna individuala
attistiba. Laika gaita ir attistijusies vairaki konstruktivisma virzieni (piem&ram, kognitivais,
socialais, radikalais, pragmatiskais, kritiskais), un katram no tiem ir savi pamatprincipi, kas ir
butiski pedagogam, veidojot lasitrosinoSu macibu vidi (Zarina, 2012).

Kognitiva konstruktivisma pamatideja - bérni pasi konstrué savas zinaSanas apkartéja
vidg, un tas katram ir atskirigas, jo atskirigs ir bérna attistibas Iimenis un vina ieprieksgja pieredze,
ka arT informacijas uztveres un izpratnes limenis. Pamatojoties uz konstruktivismu, attistiba notiek
pakapeniski, izejot cauri vairakam vienai no otras izrietoSam attistibas pakapém. Skolotajs, zinot
§Ts attistibas stadijas, var nodrosinat bérna lasttprasmes Itmenim atbilstosu materialu. Vecuma lidz
diviem gadiem lasitprasmes attistiba var notikt caur bérna personiskajam sajiitam un fizisku
darboSanos. No diviem [idz seSiem gadiem bérniem attistas runas prasme, vini sak saprast dazadus
simbolus, tai skaita arT burtus, vardus, uzdod jautajumus par burtu un vardu nozimi (Powell &
Kalina, 2009). Lasitprasmes apguves procesa var izskirt tris posmus: logografisko, alfab&tisko un
ortografisko. Logografiskaja posma notiek vardu ka vizualu simbolu apstrade (nevis burtu
kombinacijas), dazu burtu vai vardu atpaziSana péc to formas/vizualajam iezimém; pazistamu
simbolu un logotipu atpaziSana. Alfab&tiskaja posma bérnam paradas izpratne par burta un skanas
attiecibam; vardu atSifréSanai bérns izmanto fonémas un zilbes. Ortografiskaja posma bérns jau
spgj pierakstit vardus, ieveérojot skanu secibu, un lasa bez ipasam tehniskam griitibam.

Mingtie lasitprasmes attistibas posmi ir secigi un attistas kopS bérna dzimSanas. Katrs
nakamais posms balstas uz iepriek$€jo posmu un taja tiek pilnveidotas ieprieks apgiitas prasmes.
Katrs bérns cauri Siem posmiem iziet sava tempa, un tas ir nepartraukts process, kura ieprieksgjo
lasitprasmes pieredzi pastavigi ietekmé€, maina un papildina jauni iespaidi. Bérns nav tukss trauks,
kas biitu piepildams, tatad, iemacams lasit, tapec skolotajs nevis maca bérnu lasit, bet nodroSina
iesp&ju bernam macities pasam (Tafa, 2008), veidojot tadu macibu vidi, kas mudina bérnus
interes€ties un uzdot jautajumus par rakstito tekstu. Herisa un Grems (Harris & Graham, 1994)

norada, ka lasitprasmes attistiba kognitivaja konstruktivisma kliist par bérniem saistoSu procesu



personiski nozimigas aktivitates, un tas ir individuals un subjektivs process - iemacities lasit var
tikai bérns pats.

Socialais konstruktivisms lielaku nozimi macibu procesa pieskir socialajam kontekstam
— citu cilvéku lomai maciSanas procesa. Bérns macas verojot, atdarinot un modelgjot apkartejo
cilvéku uzvedibu. Tapéc lasitprasmes attistibas procesa uzmaniba pievérSama ne tikai bérna
fiziologiskajam un psihiskajam attistibas ipatnibam, vina patstavigai darbibai, bet ari sadarbibai ar
skolotaju, ar citiem b&rniem, gimen& un apkart&ja sabiedriba iegtitajai lasiSanas pieredzei. Bérni
macas mijiedarbiba ar saviem vienaudziem, gimenes locekliem, skolotajiem un citiem cilvékiem,
kas vinus atbalsta. Jo vairak bérns redz lasoSus un lasiSana ieinteres€tus cilvékus, jo vairak
darbojas kopa ar viniem, jo dabiskak un vieglak macas lasit pats un lielakas iesp&jas vinam ir k]at
par ieinteresétu lasitaju. Bérna kognittva attistiba ir mijiedarbibas rezultats, tas nozimé, ka bérni
macas daudz atrak un efektivak, sadarbojoties ar kadu, kam ir lielaka pieredze un plasakas
zinasanas.

Radikalais konstruktivisms spilgtak neka citi konstruktivisma virzieni uzsver bérna
psihologisko un fiziologisko ipatnibu nozimi macisanas procesa (Dougiamas, 1998). Radikala
konstruktivisma konteksta lasttprasmes attistibu var interpret€t ka individualu un personiski
nozimigu procesu. LasiSana kliist par beérnam noderigu prasmi, kas palidz darboties un izzinat
apkart€jo pasauli. JEga lasitprasmes attistibai rodas tad, kad bérns izprot tas nozimi sava ikdienas
dzive, kad ta klust vinam personiski nepiecieSama un kad vin$ uznemas lidzatbildibu par tas
attistibu (Unal & Akpinar, 2006).

Pragmatiskaja konstruktivisma maciSanas ir aktivs, radoSs un problémorientéts process,
kas sakas pierasta ikdienas vid€, bernam sastopoties ar nezinamo (Sutinen, 2008). Bérnu virzisana
uz jaunu pieredzi nozimigas ir pieauguSo zinasanas, tapec ir saglabajams lidzsvars starp skolotaja
organiz€tu un bérna patstavigo maciSanos. B&rnam lasiprasmei nepiecieSamo prasmju apguves
procesa ir nepiecieSams atbalsts. Tas sniedzams tik ilgi, kamér bérns pats biis gatavs veikt konkréto
uzdevumu, pieméram, atpazit burtu, izlasit vardu vai tekstu. Tik ilgi, kamér b&mam ir
nepiecieSama palidziba, ar vinu ir jadarbojas kopa. Skolotaja atbalsts Tpasi nozimigs ir bé€rniem no
mazakumtautibu gimeném, no sociali nelabvéligam gimeném, ka ari bérniem ar Tpasam
vajadzibam (Gordon, 2009). So bérnu ieprieks$gja pieredze mazak neka citu bernu pieredze varétu
biit saistita ar lasiSanu, tapéc skolotaja atbalsts viniem ir biitisks pozitivas un uz personiski
nozimigiem sasniegumiem balstitas lasitprasmes pieredzes ieguvei.

Uz kritisko konstruktivismu balstita macibu procesa Iidzas apgtistamajam zinasanam un
prasmém biitiska kliist arT bérna attieksme, lielaka nozime tiek pieskirta sarunai un pasrefleksijai.
Sis virziens orienté uz pozitivas bérna attieksmes pret lasi§anu veidosanos, uz komunikaciju

lasttmacisanas laika un uz sava sasniegumu izvértéSanu. Brostréma (Brostrom, 2006) uzsver tris



iezimes, kas ir raksturigas uz kritisko konstruktivismu balstitam macibu procesam: b&rnu aktiva
un uz sadarbibu balstita Iidzdaliba macibu procesa, uz atticksmju veidoSanos balstits macibu
process, be&rnu motivéSana macibu procesam. Uz kritisko konstruktivismu balstita lasitprasmes
attistiba sakas ar bérna personisko vajadzibu un véléSanos lasit, ar intereses rasanos par rakstito
tekstu.

Konstruktivisma pamatprincipu izpratne palidz izprast bérna vajadzibas un saskana ar
tam planot lasitprasmes apguvi. Skolotajam janosaka bérna lasitprasmes limenis un japalidz vinam
pasam aktivi iesaistities lasTitmaciSanas procesa, vienlaicigi nodro§inot iesp&ju macities citam no

cita un kopa ar skolotaju un gimenes locekliem.

3. Kas ir sakotnéja lasttprasme un ka ta veidojas?

Annika séz un skatas gramatu “Kika Mika un Supertéta diena”. Vina Skirsta gramatas lapas,
atgriezas pie lapas gramatas sakuma, norada uz vardiem un attéliem, saka: “Tagad tétis cep
pankitkas. Smiekligi." Péc tam meitene atver lapas gramatas vidii. Atdarinot pieauguso intondciju
teksta lasisanas laika, Annika saka: «Kika Mika laiz gaisa piiki un skaita skudras." Pec tam vina
atskir lapu gramatas beigas un nordada uz attéla redzamajiem varoniem, sakot: "Td ir Kika... Tétis

lasa pasaku... Miedzins nak." Tad vina aizver gramatu un pazino: "Beigas!"

Bérna lasitaja pieredze veidojas ikdienas situacijas pakapeniski — skatoties uz veikala
izkartni, uz cepumu pacinu vai att€liem zurnala, klausoties, ka lasa pieaugusais pirms gulétieSanas
vai rita apla laika.

Ir loti daudz savstarpgji saistitu faktoru, kas veido ieinteresétu lasitaju. Pateicoties
daudzveidigu tekstu izmantoSanai, bieZai un atkartotai milako gramatu lasiSanai un sarunai par
lastto gramatu kopa ar pieauguso, bérni macas saprast, ka lasiSanas galvena jéga ir satura izpratne
un ka lasot var iegiit informaciju. Mazakie bérni, kas v€l nav apguvusi lasiSanas tehnisku, jau
daudz zina par lasiSanu, piemé&ram, prot pareizi turét gramatu, parskirt lappuses, izmanto
pazistamus vardus, att€lus, lai pastastitu par gramata aprakstito notikumu, sak izprast teksta
struktiiru (pieméram, zina, ka sakas pasakas), priecajas par iesp&ju “lasit” gramatu. STm prasmém
ir biitiska nozime turpmakaja lasitprasmes attistibas procesa, macoties skanu un burtu savstarp&jo
saikni un apgiistot lasiSanas tehniku.

Var Skist, ka lasiSanas apguve bérniem notiek ka “pec burvju majiena”, tacu Skietami
vienkarsais lasiSanas uzdevums patiesiba ir sarezgits. Atskiriba no runaSanas prasmes, kuras

attistiba notiek dabiska cela, klausoties un atdarinot citu cilvéku runu, lasiSanas prasmei



nepiecieSama sarezgita dazadu smadzenu regionu mijiedarbiba (Wolf, 2007), un tas sekmiga
apguve nav iesp&jama bez pieredzes un macisanas (Sénéchal et al., 2001). Lai bérni klitu par
prasmigiem lasitajiem, viniem ir vajadzigas iesp€jas attistit daudzas ar lasiSanas apguvi saistitas
prasmes un stratégijas.

Ka jau tika minéts ieprieks, Iidz piecu gadu vecumam attistas sakotngja lasitprasme.
Sakotngjas lasitprasmes jédziens (Puranik & Lonigan, 2014) tiek raksturots, izmantojot tris
aspektus:

1.  LasiSanas nozimes izpratne — izpratne par to, ka lasot var noskaidrot informaciju,

uzzinat veicamo uzdevumu, ka ar1 var lasit prieka péc;

2. lasiSanas tehnikas apguve —burtu un skanu atticksmes apguve, macisanas savienot

skanas zilbgs, izlasit vardus un teikumus;

3. Izlasita teksta satura izpratne — teksta temata, varonu, galvenas domas

noteikSana, sava viedokla izteikSana un iegiito zinaSanu izmantos$ana ikdienas dzive.

Ka bérns macas izprast lasiSanas jégu? Jau loti agra vecuma bérni “lasa” pazistamus
uzrakstus, pieméram, veikalu nosaukumus, un sak saistit drukatos simbolus ar sev nozimigu
saturu. Bérni sak apzinaties, ka simboliem un uzrakstiem ir nozime, tie palidz cilvékiem saprast
lietas. Procesi “macities lasit” un “lasit, lai macitos” bérniem attistas paral€li un pakapeniski. Tris
gadus vecs bérns skatas uz bilzu gramatu, kur uzziméetas masinas, “lasa”, lai uzzinatu par masinam,
redz un dzird vardu masinas. Vienlaicigi dzirdot un redzot veselu vardu, tiek likti pamati
lasttprasmes apguvei, tas ir, bérnam veidojas izpratne par to, ka ar iespiesta teksta palidzibu var
nodot informaciju. Tadgjadi izpratni par lasiSanas jégu b&rni apgust ilgi pirms lasiSanas tehnikas
apguves.

Teksts un teksta elementi (pieméram, diagrammas, virsraksti) gramatas darbojas [idzigi
ka cela zimes. Divgadigais bérns vél nespgj izlasit vardus, bet vins jau spgj noradit uz tekstu un
demonstre izpratni par ieprieks dzirdétaja teksta aprakstitajiem notikumiem vai varoniem. Ja bernu
darbosanas ar tekstu tiek vadita un atbalstita, piem&ram, ja viniem ir iesp€ja atnest uz grupu savu
milako gramatu un paltigt skolotajai to palasit, ja majas vecaki, gatavojot kopa &dienu, lasa prieksa
receptes solus, tad bérni sak veidot saikni starp vardiem un to nozimi. Minétie pieméri uzskatami
parada, kad bérni vienlaicigi macas lasit un izmanto lasiSanu, lai macitos. Saskaroties ar drukato
tekstu un informaciju, bérni vienlaikus apgtst lasiSanai nepiecieSamas prasmes un iegist jaunu
informaciju no teksta.

Viens no svarigakajiem pirmsskolas skolotaja uzdevumiem lasitprasmes maciSana ir
bérna pieredzes veidosana iegiit no teksta informaciju, lai vini lasiSanu uztvertu nevis ka izolétu
prasmju kopumu (pieméram, burtu atpaziSanu, zilbju lasiSanu), bet ka procesu, kas palidz nonakt

l1dz nozimigam saturam. Pirmsskolas skolotaji palidz bérniem veidot izpratni par lasiSanas nozimi



tad, kad vini izruna vardus un vienlaicigi uz tiem norada, izmanto dazada veida tekstu un veicina
teksta izpratni.

Kadus metodiskos pan€mienus var izmantot, lai palidz&tu b&rniem saprast, ka to, ko mes
domajam un sakam, var pierakstit, un to, ko rakstam, var izlasit un apspriest? Pieméram, skolotaja
nosauc bérna vardu un rada to grupa izvietotaja bérnu saraksta, lai kopa secinatu, kuru bérnu vardi
“ir palikusi pari”, jo vini nav ieradusSies grupa; skolotaja aicina bérnus nosaukt tos burtus, kas ir
pastaigas laika ieraudzita putna varda. Labas prakses piemérs ir arT motivet bernus stastit par
uzzimé&to un pierakstit vinu stastijumu zim&juma, ka arT kopigi veidot rita zinojumus par dienas
notikumiem, pierakstot bérnu teikto. Lai bérni var€tu izlasit visu rita zinojuma rakstito, skolotaja
kopa ar pasiem bérniem var papildinat tekstu ar zim&jumiem.

Daudzveidigu tekstu izmantoSana veicina bérnu izpratni par to, ka teksts ir dala no miisu
pasaules. Svarigi pirmsskolas vide ieklaut un pedagogiskaja procesa pieversties apkartgja vide
redzamajiem un bérniem pazistamajiem tekstiem, piem&ram, pazistamam zimém, logotipiem,
zimoliem, ka arT nodro§inat piekluvi dazada veida gramatam, zurnaliem, plakatiem, afiSam utt., lai
bérni var redzet, ka rakstitais teksts var buit dazadas formas. Ikdienas lasiSanai pirmsskola ir
izmantojamas dazada zanra gramatas — dailliteratiiras gramatas ar saistosiem stastiem un dzejoliem
ir tikpat nozimigas ka komiksi, receptes, instrukcijas, saraksti, popularzinatniska satura teksti par
bérniem interesgjosam témam. Dazadu veidu un Zanru tekstu lasiSana palidz saprast, ka teksts
ikdienas dzive tiek izmantots dazadiem mérkiem.

Ka bérns macas izprast tekstu? Teksta izpratne ir prasme, kas sak veidoties jau no
pirmajiem dzives gadiem un turpina attistities visas dzives laika. Kad bérni ir redz€jusi sev apkart
dazadus tekstus un dzird&jusi, ka tos lasa un ka par tiem runa citi cilveki (pedagogi, gimenes locekli
u.c. pieaugusie vai vecakie bérni), vini ir gatavi iesaistities pieaugusa vaditas diskusijas par dazada
veida gramatu saturu un macas saprast, ka lasiSana ir aktivs process. Jau sakot ar jaunako
pirmsskolas izglitibas posmu, pedagogiem ieteicams skali domat par to, ko vini pamana stasta
sizeta un kas vinus interes€ aprakstitajos notikumos. Pakapeniski saruna par teksta saturu un citas
daudzveidigas teksta izpratni veicino$as aktivitates iesaistas arl pasi bérni, macoties izprast teksta
saturu un strukttru (piem&ram, tematu un galveno domu, notikumu norises vietu un laiku, varonus,
vinu savstarpgjas attiecibas, teksta dalas — sakumu, vidu un beigas), tad€jadi jau pirmsskola
apgustot ar teksta analizi saistTtas pamatzinaSanas un gatavojoties turpmak lasit tekstu patstavigi.
Darbojoties ar popularzinatnisko tekstu, pedagogiem ir japievers bérnu uzmaniba tadam iezZimém
ka fotografijam, uzrakstiem, virsrakstiem, diagrammam utt., lai paraditu, ka svariga informacija
var tikt atspoguloti dazadi.

Ka berns apgiist lasiSanas tehniku? Ta ka sakotngjas lasitprasmes attistiba ir atkariga

no ieprieksgjas pieredzes un apkartgjas vides, ta katram bérnam attistas individuali. Tapéc, runajot



par lasitprasmes attistibu, ir svarigs nevis bérna biologiskais vecums, bet gan lasitprasmes
attistibas posmu izpratne. Parzinot lasitprasmes attistibas posmus, skolotaji var secinat, kura
posma atrodas katrs bérns, neatkarigi no vina biologiska vecuma, un kas vinam ir jaapgust
turpmak. Lai gan katram posmam ir noteikts vecuma diapazons, ko var uzskatit par “tipisku’ kadas
lasiSanas prasmes apguvei, tomér dazreiz bérni macas lénak vai atrak, neka varétu gaidit.
Lasitprasmes attistibas posmus raksturojosSie krit€riji ir saistiti ar lasiSanas tehnikas apguvi un
raksturo, pirmkart, prasmes, kas tiek apgiitas vienu reizi miza (pieméram, fonologiska izpratne,
burtu apguve, izpratne par iespiestu tekstu), otrkart, prasmes, kas tiek pilnveidotas visa miiza
garuma (piemé&ram, satura izpratne, vardu krajums, raita lasiSana). Gan vienu, gan otru prasmju
attistiba biitiska loma ir pirmajiem pieciem bérna dzives gadiem.

Turpmak tiek raksturoti biitiskakie lasiSanas tehniku raksturojosie aspekti: fonologiska
izpratne, burtu apguve, izpratne par iespiestu tekstu, satura izpratne, vardu krajums, raita lasisana.

Fonologiska izpratne - dazada lieluma skanu vienibu, piemé&ram, vardu, zilbju, fonému,
saklausi$ana runa. Fonologika izpratne ietver sevi noteiktu prasmju kopumu, kas ir bitisks, lai
attistitu b&érna sp&ju saprast valodu un rakstit. Augstakais fonologiskas izpratnes limenis ir
fonematiska uztvere — sp&ja saklaustt un atskirt skanas (fonémas).

Burtu apguve — skanu un burtu saistiSana. Burts ir skanas simbols. Bérns ir apguvis
burtus, kad vins, redzot burtu, var nosaukt tai atbilstoSo skanu. Jau pirmaja pirmsskolas izglitibas
posma bérni sak macities lielos iespiestos burtus, tad otraja posma ari mazos iespiestos burtus, bet
treSaja posma apgist lielos un mazos rakstitos burtus. Ar burtu atpaziSanu ir saistita pareiza
lasiSana — jo labak bérni biis apguvusi burtus, jo mazak kludisies lasiSana, tas ir, retak jauks un
parstatis burtus.

Izpratne par iespiestu tekstu — izpratne par to, ka pareizi turét gramatu, lai varétu redzet
iespiesto tekstu un att€lu, zinaSanas par to, ka tekstu lasa no kreisas puses uz labo. Izpratne par
tekstu ir saistita arT ar prasmi atskirt att€lus un fotografijas, zinaSanam par to, ka vardi sastav no
burtiem, bet teikums no vardiem.

Satura izpratne — sp&ja saprast mutisko un rakstisko tekstu. Bé&rns konstrug izpratni par
tekstu, balstoties ne tikai uz ta saturu, bet art uz iepriek$€jam zinasanam un pieredzi.

Vardu krajums — vardu nozimju zinaSana un vardu lietoSana daudzveidigas situacijas
un kontekstos. Bérna vardu krajums veidojas ikdienas sazina, klausoties TV raidijumus, lasot kopa
ar pieaugusajiem gramatas, un ir bitisks elements lasita teksta izpratng. Jo bagataks ir bérna vardu
krajums, jo labak vin§ izpratis tekstu. Stradajot ar bérniem, kuriem latvieSu valoda nav dzimta,
Ipasa uzmaniba pieverSama tekstu izv€lei — gadijuma, ja teksta ir daudz nepazistamu vardu,
bérnam, visticamak, nebiis motivacijas o tekstu klausities. Sada situacija teksts batu parveidojams

vienkar$a valoda vai ar1 teksta lasiSanas laika biitu izmantojams atbalsts att€lu vai izteiksmigas



lasiSanas veida. LasiSanas laika izmantota intonacija, Zesti un mimika var palidz&t bérniem saprast
saturu.

Raita lasiSana — sp¢&ja lasit tekstu raiti. Lasitajs iesacgjs, kurs§ vél tikai apgist lasiSanas
tehniku, lasa 1€ni, uzmanibu pievérSot sakuma katra burta, zilbes vai varda dekod&sanai. Lai gan
sakuma berni nevar raiti lasit vardus, vini var imitét tekoSu lasiSanu, kad parstasta ieprieks dzirdetu
un iegaumétu tekstu.

Satura izpratne, vardu krajums un tekoSana lasiSana attistas lidz ar bérna pieredzi. Lidz
piecu gadu vecuma no bérna tiek sagaidits, ka vins$ apglist jaunos teksta sastopamos vardus, sak
izprast teksta struktiiru, macas atstastit pazistamu tekstu. Bérni biezi atstastot galvenos notikumus,
balstas uz atteliem, sak stastijumu no beigam un virzas atpakal uz sakumu, meédz ieklaut stastijuma
tas teksta dalas, kas pasiem Skita interesantas, stastot atdarina intonaciju, ko izmantoja pieaugusais,
ieprieks lasot prieksa tekstu.

Turpmak tiek dots lasitprasmes attistibas posmu apraksts (skat. 1. tab.).

1. tab. Sakotngjas lasitprasmes attistibas posmi pirmsskola (Schull, La Croix, Miller, Austin,

& Kidd, 2021)
Posmi Bérna Fonologiska Burtu Izpratne Satura izpratne, vardu krajums,
vecums izpratne apguves par raita lasiSana
(ménesos) posmi iespiestu
tekstu

1. posms 0-8 Klausas  un - Péta Skatas bilzu gramatas un klausas
pievers gramatu, pieaugusa stastljuma par att€liem
uzmanibu pieskaroties | gramata.
apkartgja vide tai, liekot
lietotiem mutg.
vardiem
(tostarp
pantiniem un
dziesmam),
sak radit gan
runai
raksturigas,
gan ar runu
nesaistitas
skanas.

2. posms 6-14 Sak atdarinat - Tur Pieskaras attéliem vai norada uz
skanas, ko gramatu, tiem, reag€jot uz  pieauguso
dzird sava parskir aicinajumu.
ikdienas vide. lappuses,

skatas
attelus,




izmanto
skanas,
zestus  vai
vardus, lai

noraditu uz

gramata
atteloto.

3.posms | 12-24 Sak  atkartot - Atpazist Sak izradit Tpadu intersi par lasiSanu
dazus vardus iespiesto (piem@ram, atnes gramatu
no tekstu sava | picaugusajam vai norada uz attelu
pazistamiem tuvakaja vai gramatu apkartgja vide),
pantiniem, apkartng, iesaistas pazistama teksta lasiSana,
stastiem, piemeram, | piemgram, picaugusa lasisanas laika
dziesmam, nordda  uz | saka prickia vardus, imite dzirdetas
pieauguso vai vardiem un | darbibas, klausas vardu skaidrojumu
vienaudzu att€liem, un/vai atkarto jaunos vardus.
mutiski atskir
sniegtiem iespiestto
noradijumiem. tekstu  no

attéliem,
izrada
interesi par
apkartgja
vide
sastopamo
iespiesto
tekstu.

4. posms 2236 Atkarto Sak  atpazit | Pieskir Atpazist teksta varonu emocijas,
vienkarsus dazus  burtus | nozimi ludz izlasit tekstu vai jauta par ta
dzirdétos (ja maca). simboliem, | 110imi, sarunajas par personaziem
dzejolus  un piemeram, | yp notikumiem, ar picaugusa
dziesmas, pazistamam | a¢halstu macas izradit lidzjitibu
vardos  izruna logotipam, | jasita teksta varoniem, atkarto teksta
lielako ~ dalu atpazist lastsanas laika dzirdétos vardus.
valodas skanu. apkartgja

vide
izvietotos
vardus, zina

dazus sava
varda

burtus,




saskata tos
citos
vardos.

5. posms 34 —48 Saklausa Zina sava | Sak Uzdod jautajumus un atbild par
skanas,  kas | varda un | izveleties teksta aprakstitajiem notikumiem,
dzirdetajos uzvarda gramatas atstasta 1-2 galvenos teksta
vardos pirmos burtus, | lasiSanai, notikumus, veido stastijumu,
atkartojas, ar | sak  atpazit | lasa sev Un | j;mantojot ilustracijas, lasa pec
palidzibu vairak  burtu | citiem, atminas vardus, frazes, fragmentus
saklausa, ka | (atrod skanai | imitgjot no milaka teksta.

divi vardi | atbilstoSo lasiSanas

sakas ar vienu | burtu). darbibu,

un to paSu demonstre,

skanu. ka prot turét
gramatu un
“lasit” no
kreisas uz
labo pusi,
saprot, ka
iespiestie
teksti  var
but  stasti,
dzejoli u.c.

6. posms 44 — 60 Sak veidot | Ar palidzibu | Atskir Klausas dazadus tekstus, tostarp
atskanas, sak | atrod skanai | dazadus multimodalus, stasta secigi
noteikt pirmo | atbilstoso tekstus pec | jzdomatus vai piedzivotus stastus ar
un pedgjo | burtu,  zina | to  mérka | 3 yaj vairakam detalam, sak izprast
skanu varda. lielako  dalu | (pieméram, célonseku saikni dailliteratiiras un

lielo un mazo | gramatas, popularzinatniskajos tekstos,
iespiesto iepirkumu | 1ro0n078 turpmakos notikumus,
burtu, sarakstu), | izmanto jaunos klausisanas laika
izmanto atpazist apgiitos vardus.
burtus vardu | dazus
pierakstiSanai. | vardus

teksta,

norada uz

tiem.

6-7 gadu vecuma beérni turpina pilnveidot prasmi saklausit un atskirt skanas varda —

aizejot uz skolu, beérnam vajadzetu spét saklausit skanas varda (sakuma, beigas un vidi), ka ar1

prast sadalit vardu skanas. Saja posma mérktiecigi planota pedagogiska procesa tiek atkartoti lielie



un mazie iespiestie burti, bérni sak apgiist lielos un mazos rakstitos burtus. Lielaka dala bérnu jau
prot un dala vél macas skanas savienot zilbés un / vai vardos. TreSaja pirmsskolas izglitibas posma
tiek izmantota detaliz&éta lasiS8ana — bérni macas lasit detaliz&ti, tas ir, uzmanigi lasit katru vardu
un saprast izlastto. Klausoties tekstu, bérni nosauc taja darbojosas personas, atstasta notikumus,
izdoma teksta turpinajumu, jautad par neskaidro un atbild uz konkr€tu jautajumu, saprotami un
secigi stasta par redzeto, dzirdeto, piedzivoto. Turpina paplaSinaties bérnu vardu krajums, vini
macas lasit macibu un personiskiem mérkiem, izv€las gramatas lasiSanai, lasa kopa ar picauguso
vai vienaudziem.

Lai gan lielaka dala bérnu apgiist lasitprasmi atbilstosi ieprieks aprakstitajiem posmiem,
taCu ir vairaki faktori, kas var ietekmét katra b&rna lasitmaciSanas procesu. Piem&ram, b&rniem,
kuru dzimta valoda atskiras no pirmsskolas izglitibas valodas, be&rniem ar Ipasam vajadzibam var
bt atskirigs lasitmaciSanas progress, un vinu sekmes lasitmaciSana liela mera ir atkarigas no
pedagogu zinaSanam par lasitprasmes attistibu un prasmes sniegt nepiecieSamo atbalstu. Lai
palidz&tu Siem bérniem apgit lasitprasmi, ir svariga pedagoga parlieciba, ka visi bérni spgj
iemacities lastt, ja tick izmantoti atbilstosie metodiskie panémieni un tiek sniegts nepiecieSamais
atbalsts. Dazkart b&rni ar 1pasam vajadzibam ilgak neka citi neizrada interesi par burtiem un
lasiSanu, bet viniem patik spéléties ar gramatu, pétit tas formu, ilga laika posma klausities, ka
pieaugusie lasa prieksa vienu un to pasu gramatu par kadu konkrétu viniem saistoSu tematu. Bérni,
darbojoties ar gramatu vai klausoties lasito, glist prieku un izpratni par teksta mérki, un tas ir

pamats, lai kada brid1 pieverstu uzmanibu ar1 vardiem un burtiem.

4. Ka attistit sakotnéjo lasttprasmi pirmsskola?

Sakotngjas rakstitprasmes apguve raksturota, sniedzot atbildes uz $adiem jautajumiem:
Ka macities burtus? Ka macities saklausit skanas? Ka macities lasit zilbes un vardus?

Ta ka sakotngjas lasitprasmes apguves posma bérni vienlaikus attista vairakas prasmes,
tad Saja metodiskd materiala nodala pieteikto apskatamo jautajumu seciba nav uztverama ka
péctecigas viena no otras izrietoSas darbibas, un tas ir istenojamas kompleksi, nevis secigi
aprakstitaja kartiba.

4.1. Ka mactties saklaustt skanas?

LasiSana un rakstiSana ir darbs ar skanam. Lasot nepiecieSama prasme savienot skanas
varda, bet rakstot pret€ji — prasme sadalit vardus skanas. Sis prasmes ir pareizas lasiSanas un

rakstiSanas pamats. Ja prasmes sadalit vardu skanas un savienot skanas varda nav apgiitas, bérns



lasts un rakstis vardus péc redzes atminas, un $ada gadijuma var tikt izlaisti un samainiti vietam
burti, zilbes, tas ir, var rasties gratibas ar pareizu lasiSanu un rakstisanu.

Skanas varda ir cieSi saplidusas kopa, tapéc maciSanas tas saklausit un atSkirt ir
pictickami sarezgits uzdevums, kas prasa gan papildus piepiili no bérna, gan ari metodisko
kompetenci no pedagoga.

Darbs ar skanu saklausiSsanu uzsakams, 1. pirmsskolas izglitibas posma macoties saklausit
skanas apkartgja vide un pakapeniski (2. posma) parejot uz skanu saklausiSanu varda. TreSaja
posma tiek nostiprinata prasme saklausit skanas, un bérni macas noteikt arT skanu secibu. Parasti
skanu saklausiSana notiek kopa ar burtu apguvi. Sim nolikam izmantojamas daudzveidigi
metodiskie panémieni, tostarp kustibu aktivitates un dziesminas, pieméram, dziesma “Bingo”
(Vitola, 2017).

Visvienkarsak bérniem ir saklausit pirmo skanu varda, ja skolotajs to spilgtina (pagarina
skapas izrunu), piem&ram, ssaule, ssula, ssuns, tapéc pirmajiem skanu saklausiSanas
vingrinajumiem ieteicams izvél&ties skanas, kuras ir viegli spilgtinat (piem&ram, z, m, n, I, a, ¢, v).
Ta ka bérniem tas ir sarezgits uzdevums, to vislabak ir iesaistit didaktiskaja spélg, jo spéles
elementu izmanto$ana padara skanu saklausiSanu bérniem saistosaku.

Pieméri pirmas skanas saklausiSanai varda:

1.  Pabarosim suni! Sunim garSo tikai tas, kas sakas ar vina varda pirmo skanu.

Skolotajs sauc vardus, kuri sakas ar dazadam skanam. Saucot vardus, skolotajs spilgtina pirmo
skanu. Bérni klausas un sasit plaukstas pec ta varda, kas sakas ar s.

2. Sépotaji. Speli spele vairaki bérni (2-4) kopa ar skolotaju. Katrs bérns izve€las vienu
burtu (pieméram, |, m, z, n) un panem “grozinu” (piem&ram, kastiti vai jogurta traucinu). Skolotajs
velk attélu kartites un sauc vardu, spilgtinot pirmo skanu. Bérns, kuram ir atbilstosa skanu, sauc
“Mana grozina!” un sanem attélu kartiti. Nosleguma bérni skaita, cik attelu ir katra grozina, un
parbauda, vai visi ir pareizi.

Kad beérni ir sapratusi, ka var saklausit skanu, uzdevumu pagriitina un aicina saklausit
skanu, to nespilgtinot. Piem&ram,

1.  Dienas izaicinajums. Katram bérnam jaizv€las burts un tad jasamekle divi attéli,
kuru nosaukumu sakas ar So burtu. Atrastas kartites kopa ar burtu piestiprina pie sienas, un péc tam
visi kopa parbauda veikumu;

2.  Kadu burtu zini tu? Beérns skaita pantinu: “Kartiti es panemsu, burtu, vardu
nosaukSu. Bérns sauc, pieméram: “P! Papagailis!” Talak uzdod jautdjumu nakamajam be&rnam:

“Kadu vardu zini tu?” Nakamais bérns pasaka, izv€las jaunu burtu kartiti, un sp€le sakas no sakuma.



3. Burtu spele. Berns skaita pantinu: “Visi kopa sanaksim, Burtu spéli spélésim.
Sauks$u burtu, teikSu: “Sac!” Jums ir japasaka vards.” Bérns nosauc burtu, par&jie bérni péc kartas
sauc vardus, kas sakas ar So burtu (LVA, 2020).

Kad bérni ir iemactjusies saklausit pirmo skanu, var macities to “nokert” varda, tacu Saja
posma joprojam svarigi, lai skolotajs péc nepiecieSamibas izrunatu skanu, to spilgtinot. Piem&ram,
skolotaja aicina bérnu “nokert skanu z”: ja nosauktajos vardos — zirgi, zosis, sula, zakis, mute,
zebra, suns — pirma skana ir “z”, tad berni sasit plaukstas — noker skanu. Vingrinajumos var ieklaut
uzdevumu atskirt 1so patskani no gara patskana, tacu biitu jaizvairas no vardiem, kuru pirma skana
ir divskanis vai lidzskanis dz, ja bérni vl $os jédzienus nav apguvusi (Zarina, 2022).

Lai macitos noteikt skanas atrasanas vietu — varda sakuma, vida vai beigas — var izmantot
varda modeli (taisnstiiris ar trim lodziniem) un aicinat bernus ievietot modelt saklausttajai skanai
atbilstoSo burtu: ja skana ir varda sakuma, burts jaliek pirmaja lodzina, ja beigas — p&dgja lodzina,

savukart, ja skana ir varda vidd, tad burts lickams vid&ja lodzina.

4.2. Ka macities burtus?

Pirmsskolas vecuma b&rniem ir jaapgist iespiestie lielie un mazie burti, ka arT rakstitie
burti. Ta ka sakotngja lasitmacisanas sakas jau loti agri, tad bérni macas burtus vairakas reizes.
Pirmo reizi tas notiek katram bérnam individuala veida, netisi pievérSot uzmanibu burtiem gimeng,
apkartgja vidé un pirmsskola. Nakamaja reiz€ ar burtiem bérni iepazistas jau mérktiecigi
organizeéta macibu procesa, parasti tas notiek pirmsskolas izglitibas otraja posma, kad vini macas
iegaumét iespiestos burtus. Pirmsskolas izglitibas treSaja posma tiek atkartoti iespiestie burti un
tiek apgati rakstitie burti. V&l vienu reizi atkartot burtu bérniem ir iesp&ja 1. klases pirmaja
pusgada, jo tad vini atkarto rakstitos burtus, lai macitos tos savienot vardos.

Parasti 1. un 2. posma bérni iepazistas ar iespiestajiem burtiem, vispirms ar liclajiem, péc
tam arT ar mazajiem. lespiestie burti ir nozimigi, pirmkart, tapec, ka bérni ar tiem sastopas apkarteja
vidg, tostarp gramatas, otrkart, iespiesto burtu formas ir vienkars$akas, un bérni tos atrak var sakt
izmantot péc parauga sava teksta, pieméram, sava varda, apsveikuma, ieliguma, novélgjuma
u.tml., pierakstisanai. Tas ir loti svarigi, jo rakstiSana palidz izprast lasiSanas nozimi un veido
motivaciju lasit.

Pirmsskolas 1. posma burtu apguve notiek katram b&rnam individuali, vinam Tpasi
raksturiga seciba, sakot ar personiski nozimigiem burtiem. B&érni $aja posma var macities burtus
gan gimeng, gan pirmsskolas izglitibas iestadé. Grupa Saja laika ieteicams izvietot lielos iespiestos

burtus, ka arT vardus, kas ir rakstiti ar lielajiem iespiestajiem burtiem, un tos “darbinat” (Zarina,



2022). Piem@ram, ja kadam b&rnam grupa ir varda diena, visi kopa var vérot vina vardu un svinét
svetkus varda pirmajam burtam, pievérSot uzmanibu un nosaucot to daudzveidigas situacijas. Ja
ciemos atnak zakis, tad vins atnes berniem davanu — sava varda pirmo burtu. Arf tad, ja bérni vél
nerund, vini klausas skolotdja stastito un jau neti$i macas. Ipasas secibas burtu apguvei 3aja
vecumposma nav, jo b&rni v€l nemacas tos salasit zilbés un paral€li burtiem var netisi iegauméet
ar1 sev nozimigus vardus. To, kada seciba macities burtus, nosaka ikdienas situacijas un bérnu
vajadzibas.

Bitiski, lai burtu nosauksanai tiek izmantotas skanas, tas ir, nosaucot burtu “P”, sakama
skana “P”, nevis burta nosaukums “PE”. Par to javienojas arT ar b&mu vecakiem, jo skanu
izmantoSana turpmak nodroSinas veiksmigu lasitprasmes apguvi — savelkot kopa skanas, bérns
macisies izlastt vardu. Gadijuma, ja tiks apgtti burta nosaukumi, tas sagadas b&rnam griitibas,
macoties lasit, pieméram, izlasot pa burta nosaukumiem vardu pe-e-el-e, bérnam biis griiti saprast,
ka izlasTtais vards ir pele (Zarina, 2022).

2. posma burtu macibai pievér§ama ipasa uzmaniba. Ieteicams, lai grupa lidzas lielajiem
iespiestajiem burtiem tiek izvietoti arT mazie iespiestie burti un lai berniem tiktu paskaidrots, ka
burti var but lielie un mazie. Veidojot izpratni par lielajiem un mazajiem burtiem, bérni kopa ar
skolotaju var vérot, kadi burti ir redzami grupas telpa, taja esoSajas gramatas, bérnu zurnalos u.tml.
Lidzas bérna vardam, kas lielajiem iespiestajiem burtiem ir rakstits uz skapisa garderobg, uz
krésliniem var izvietot vardu, kur§ rakstits ar mazajiem iespiestajiem burtiem (iznemot pirmo
burtu). Sadi tiek dabiski veidota situacija, kura bérniem rodas vajadziba izpétit, ar ko atikiras abi
vardi.

Nostiprinot izpratni par lielajiem un mazajiem burtiem, ieteicams izmantot didaktiskas
speles, kuras jasavieno lielais un mazais burts, pieméram, katram vafeles konusam, uz kura ir
uzrakstits lielais iespiestais burts, ir jaatrod atbilstosa saldéjuma bumbina, uz kuras ir mazais burts;
masinai, uz kuras ir uzrakstits lielais burts, ir jaatrod garaza ar atbilsto§o mazo burtu, katrai glazitei,
uz kuras ir lielais burts, ir jaatrod sava limonades pudele ar atbilstoSo mazo burtu utt. Sadu
didaktisko sp€lu izgatavoSana var iesaistit arT pasus bérnus, vispirms kopigi izdomajot spéles ideju,
péc tam kopigi planojot veicamos darbus un laiku to veikSanai, sadalot pienakumus. Par spéles
izveidoSanu var vienoties arT ar 3. posma grupas b&rniem un skolotaju — vecakajiem bérniem ta
biitu papildus motivacija atkartot pasiem burtus.

Salidzinot ar 1. posmu, kad bérni pievér§ uzmanibu sev nozimigiem burtiem un vardiem,
2. posma jau nepiecieSams meérktiecigi planot burtu apguvi, paredzot, ka burtu iepaziSana notiek
rotaldarbiba un tiek integréta visa pirmsskolas dienas rita.

Kas biitu janem vera, planojot burtu apguvi?



1. Veidu, kada tiks apgtti burti, katrs skolotajs var izv€l&ties brivi. Ta var biit didaktiska
spele, piem&ram, visa gada garuma pie beérniem nak ciemos Burtu meitina un katru reizi atnes Iidzi
kadu burtu un instrukcijas, ka burtu var macities. Pieméram, dazi uzdevumi, ko no Burtu meitinas
var sanemt burtu N un N apguvei: atrast grupas telpa izvietotos N un N burtus, mekl&t apkartéja
vide burtiem N vai N lidzigas lietas un objektus, visiem kopigi izgriezt burtus N un aplicét kopigi
no tiem vienu lielu burtu N, iepriecinat burtu N ar vardiem, kas sakas ar So burtu, izveidot burtu
no kermena vienam pasam vai kopa ar draugu, mest metamo kaulinu un tik reizes uzrakstit burtu,
cik uzmests utt. Veicamajiem uzdevumiem jabit daudzveidigiem. Iepazistot katru jaunu burtu,
bérniem ir jabiit parsteiguma momentam — tas palidzes noturét bérnu uzmanibu un saglabat interesi
par burtu maciSanos. Burtu apguvei var izmantot asociacijas — priekSmetus, kuri ir Iidzigi burtam

un kuru nosaukums sakas ar So burtu, piem&ram burts B ir lidzigs brillém (skat. 1. att€lu).

2. att€ls. Asociaciju izmanto$ana burtu apguveé (Materiala autori: Daugavpils
Universitates toposi pirmsskolas un sakumizglitibas skolotaji)

Lielo un mazo burtu apguvei var izmantot mantas, ar kuram bérni ikdiena spélgjas,
pieméram, uz masinam uzIlimét mazos burtus un sagatavot tam “garazas”, uzliméjot lielos drukatos

burtus noteiktas grupas vietas (skat. 2. att€lu).
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3. att€ls. Ikdienas mantu izmantosSana burtu apguvé (Materiala autori: Daugavpils Universitates
toposi pirmsskolas un sakumizglitibas skolotaji)

Lielo un mazo burtu apguvei var izmantot “knagisu spéli” — uzlimgjot lielo burtu uz kada

prick§meta, pieméram, pukes, un knagiti uz kada cita, pieméram, lapinas, var aicinat b&érnus

savienot saderigos prickSmetus (skat. 3. attelu).



4. attéls. KnagiSu spéle (Materiala autori: Daugavpils Universitates toposi pirmsskolas
un sakumizglitibas skolotaji)

Lielo un mazo burtu apguves dodaktiskas spéles var papildinat ari ar uzdevumiem fonematiskas

uztveres attistibai. Piem&ram, bérniem ir jasamekle vieta saldéjuma bumbinam (skat. 4. attelu).

5. attels. Knagisu spéle (Materiala autori: Daugavpils Universitates toposie pirmsskolas un
sakumizglitibas skolotaji)

2. lzveloties, kada seciba tiks apgiti burti, skolotajs var izmantot macibu Iidzeklu autoru

piedavajumu vai ar veidot burtu apguves secibu pats.

Burtu apguves seciba gramatas “Sakam mdcities. Pirma gramata.”, “‘Sakam mdcities.
Otra gramata.” (Anspoka, Birzgale, Dzérve, Gribuste, Helmane & Leite, 2011): 1i, It; Uu, Ulii;
Aa, Aa; Nn, Np; Mm; LI, LI; Ee, Eé; Ss, S§: Zz, 7%: Rr; Oo; Kk, Kk, Gg, Gg; Pp, Bb; Tt; Dd; Cc,
Cé; Vv, Jj; Ff: Hh.

Burtu apguves seciba gramata “Raiba pasaule. 6 gadi. Mana gramata.” (Andersone,
Arajs, Drulle, Ikale, Krastina & Volane, 2011): Ii, Ii; Ll, Li; Uu, Ui Ss, S§; Mm; Aa, Aa; Nn, Nn;
Ee, Ee; Pp,; Oo; Kk, Kk; Rr; Tt; Dd; Zz, 7% Jj; Bb; Cc, Cé: Vv; Gg, Gg, Ff; Hh.



Visbiezak patskani un lidzskani tiek apgiiti pamiSus, bet iesp€jams vispirms apgiit
patskanus un péc tam Iidzskanus. Ta ka burtu apguve notiek vienlaicigi ar netiSu vardu (pieméram,
bérnu vardu, meénesa t€mas ietvaros nozimigu vardu) lasiSanu, tad burtu apguves secibai vairs nav
tik liela nozime, kada ta bija agrak, kad pirmie bija jamacas tie burti, no kuriem var veidot zilbes,
lai pec iespéjas atrak tas saktu lasit. leteicams vienlaicigi planot 1s0 un garo patskanu un lidzskanu,
ka, pieméram, Z un Z, L un L, K un K apguvi, pievérsot bernu uzmanibu $o burtu atskiribam.

Izpratne par jédzieniem “patskanis”, “divskanis” un “lidzskanis” $aja posma vél netiek
mérktiecigi veidota, bet, ja skolotajs redz, ka berniem ir interese un vini ir gatavi macities, to var
darit, pieméram, neti$i noradot uz patskaniem un lidzskaniem ar krasam, patskanus rakstot
sarkana, bet Iidzskanus — zila krasa. Gadijuma, ja skolotajs skaidro bérniem atSkiribu starp
patskaniem un lidzskaniem, §im skaidrojumam ir jabiit bérna izpratnes Iimenim atbilsto$am, tacu
arl zinatniski pamatotam un pareizam, lai neraditu b&rniem maldigu priekSstatus, pieméram,
apgalvojumam, ka patskani pasi skan nav zinatniska pamata, tapec no ta butu jaizvairas.

3. Burtu apguve ir ciesi saistita ar skanu saklausiSanu un ar1 burta pierakstiSanu. Macoties
burtu, bérni macas ne tikai atceréties ta vizualo izskatu un nosaukt atbilstoSo skanu, bet ar1
vingrinas saklausit, vai skana ir varda, macas pierakstit burtu péc parauga (1. un 2. pirmsskolas
izglitibas posma izmantojot iespiestos burtus, bet 3. posma ari rakstitos) un izlasit pierakstito.

4. Visi apgiitie burti ik pa laikam atkartojami. Sim noliikam var izmantot galda spéles,
kustibu rotalas, pieméram, pastaigu laukuma uz asfalta ar kritiniem var uzzimét pédinas ar burtiem
— bérni, uzkapjot uz pe€dinam, nosaucatbilstoso burtu. PEdinas ar burtiem var biit uzzimétas ari pie
ieejas grupina. Ja burti ir uzliméeti gaitent uz pakapieniem, tad, ejot uz pastaigu vai no pastaigas,
tos var skali nosaukt. leteicams, lai grupa bérniem biitu alfabeéts, kura var iezimét katru jauno

apguto burtu. Tada veida bérni pasi seko lidzi tam, cik burti jau ir apgiti un cik vél jaapgst.

4.3. Ka macities lasit zilbes, vardus?

Zilbju lasiSana ir viens no lasiSanas tehnikas apguves posmiem. Tad, kad bérni ir
sapratusi, ka skanas var savilkt kopa, vini ir sapratusi, ka notiek lasiSana. 2. pirmsskolas izglitibas
posma paral€li tam, ka b&rni macas nosaukt burtus un p&c atminas iegaumét vardus, lielakajai dalai
bérnu ir svarigi vingrinaties zilbju lasiSana. Zilbju lasiSana pamata nav saistita ar lasita satura
izpratni, tapec beérnam personiski nozimigs un saistoss $is process var biit tikai tad, ja tas ir ieklauts
spele. 5. attela ir dots piemérs didaktiskajai spélei, ar kuras palidzibu bérniem var palidzet atrak
skanas savilkt zilb&. Spéles biitiba ir tada: bérns izvelas vienu pérliti un novieto to pie centra

izvietota burta. Perliti pakapeniski velk pa gumiju lidz apla mala rakstitajam burtam, vienlaicigi



atkartojot apla vidii eso$o burtu. Nonakot 1idz apla mala rakstitajam burtam, to atri nosauc. Sada
bérni macas parvarét pauze starp divam atseviski nosauktam skanam. ST didaktiska spéle der
bérniem ar domingjoso audialo, vizualo un taktilo uztveri, jo vini vienlaicigi redz burtus, velk

perliti, sauc un dzird skanas.

6. attels. Zilbju aplis (Materiala autori: Daugavpils Universitates topoS§i pirmsskolas un
sakumizglitibas skolotaji)

Pirmajiem zilbju lasiS8anas vingrinajumiem vislabak izmantot Tsas zilbes “lidzskanis +
patskanis” un lidzskanus, kuru izrunu var pagarinat (skat. piemérus 6. attéla). Sadi vingrinajumi
pamata ir paredz&ti individualam pedagoga darbam ar bérnu, un tie ir ir nepiecieSami tikai tik ilgi,

kameér bérns ir sapratis, ka skanas salasamas kopa.

7. attels. Pieméri zilbju lasiSanas prasmes pilnveidei pieméri (Materiala autori:
Daugavpils Universitates toposi pirmsskolas un sakumizglitibas skolotaji)

Tad, kad bérns ir iemacijies salasit skanas kopa, biezi vien vin$ vél nav gatavs lasit un
saprast veselus vardus, tap€c ir nepiecieSams turpinat izmantot zilbju lasiSanas vingrinajumus.
Pieméram,

1. Palidzi pelei aiznest sieru uz alu. Uz gridas ir labirints un labirinta mainamas zilbes
(piem@ram, li, lu, le, la, lo, 1a, 11, 1G). Viena labirinta gala ir pele ar sieru, bet otra — peles ala.
Bérniem uzdevums — palidz&t pelei aiznest sieru uz alu. Lai to izdaritu, jaizlasa dotas zilbes;

2. Met un lasi. Uz diviem metamajiem kauliniem ir uzrakstiti burti. Uz viena — lidzskani,
uz otra — patskani. Berniem jamet abi kaulini un jaizlasa uzmesta zilbe. Lai spélét butu

interesantak, var vienoties, lidz kurai zilbei spéle turpinas, pieméram, lidz zilbei “Li”.



3. Nosit zilbi! Uz kartitém ir uzrakstitas zilbes. Bérni ar musu sitamo pletni uzsit zilbei —
“nosit zilbi” — un izlasa to. Spéli var spélét divata — viens bérns (vai skolotajs) sauc zilbi, otrs to
“sit”.

AtseviSkiem bérniem zilbju lasiSanas posms nav nepiecieSams, jo vini iemacas izlasit
uzreiz veselu vardu. Sada gadijuma skolotajam ir japarliecinas, ka bérns spgj izlasit jebkuru, ari
l1dz Sim nesastaptu vardu, lai izvairitos no situacijas, ka bérns nav apguvis lasiSanas tehnikas, bet
sauc pec atminas iegaumétus vardus.

Paralgli zilbju lasi$anai tiek lasiti arT vardi un pat teksti. NetiSa vardu lasiSana jeb vardu
lasiSana veseluma ir ierasta jau jaunakajas pirmsskolas grupas — sakuma tie ir bérnu vardi un grupa
esoSo lietu nosaukumi, vardi bérnu milakajas gramatas, méneSa t€mai raksturigie vardi.
Pakapeniski vardu klasts grupas kliist plasaks un bérni pasi iesaistas lasama materiala gatavosana,
pieméram, veido savas gramatas (Milako edienu gramata, Milako rotallietu gramata, Mildzivnieku
gramata utt.), sizeta lomu rotalam nepiecieSamos materialus (precu nosaukumus, reklamas utt.),
pieraksta un lasa macibu un personiskiem noliikiem nozimigus vardus, pieméram, savus labos
darbus, komplimentus utt.

Liela nozime ir lasttrosino$ai macibu videi, kura bérniem ir daudz iesp&ju izmantot
iepriek§ apgiitas lasiSanas prasmes un macities jaunas lietas, pieme&ram, pirmsskolas izglitibas 3.
posma atpazit ar rakstitiem burtiem rakstitu tekstu, veidot izpratni par to, kapéc ir nepiecieSami
rakstitie burti un kad tos izmanto; veidot izpratni par apkart€ja vide sastopamo tekstu daudzveidibu
(apsveikums, ielugums, vestule, afiSa, zimite, recepte, etikete u.c.) un pilnveidot pieredzi,
izmantojot drukatos burtus, paSiem veidot savus tekstus ar ikdienas dzivi un personiskajam
vajadzibam saistitas situacijas (Zarina, 2022).

Bérniem ir janodroSina pietiekami daudz iesp&ju darbinat lasiSanas prasmi, tostarp
piedavajot didaktiskas spé€les, pieméram, ar t€mu saistitu vardu mekléSana vardu jukli, vardu
salik§ana no burtiem, klu¢iem, no atrastajiem, grupa iepriek$ pasléptajiem burtiem, un lasiSanu
jégpilnas situacijas, pieméram, vecaku uzrakstito dienas novélg§jumu, grupas deZuranta (ja

nepieciesams, ar skolotaja palidzibu) no magnétiskajiem burtiem izlikta noteikuma utt. lasiSana.

5. Ka gimene giita pieredze ietekmé bérna lasitprasmi?

Ta ka sakotngjas lasitprasmes apguve sakas jau no bérna dzimsanas briza, tad gimenei
$aja procesa ir biitiska nozime. Tad, kad bérni atnak uz pirmsskolas izglitibas iestadi, lielai dalai

atkariba no vecuma jau ir izveidojusies pieredze skirstit gramatas, klausities prieksa lasito tekstu,



saskatit burtus, atpazit pazistamos vardus utt. Pieméram, divgadiga meitene zim¢ ar zimuliem, bet
tétis raksta pirkumu sarakstu un skali komentg, ka vélas nopirkt vinogas. Meitene pazino, ka ari
vina sava saraksta uzzimes vinogas. Aprakstitaja ikdienas situacija bérnam, kur§ vél pats neprot
lastt un rakstit, rodas prieksstats par to, kapéc ir vajadziga lasiSana un rakstiSana.

Bérnu iegita pieredze var but loti atSkiriga, tacu ta nevar bt pareiza vai nepareiza.
Pirmsskolas skolotajiem jauznemas atbildiba pamanit un turpinat attistit bérna gimené gitas
pieredzes stipras puses un cienpilni pret to izturéties. Pieredzes daudzveidiba (piem&ram, burtu
apguve un gramatu lasiSana b&rna dzimataja valoda) ir uztverama ka priekSrociba, nevis ka
Skerslis.

Ar majas veidoto lasitrosino$o Vidi tiek saprastas tas aktivitates un resursi, kas gimené
tiek izmantotas bérna lasitprasmes veicinaSanai, ka ari vecaku atticksme pret lasisanu (Weigel,
Martin, & Bennett, 2006). Sada vidé bérniem ir brivi pieejamas gramatas un zurnali, jégpilni tiek
izmantotas digitalas tehnologijas, ka ari picaugusais sadarbojas ar bérnu, pieméram, kopigi tiek
lasitas gramatas, mekl&ti pazistami vardi, lasiti apkartéja vidé esoSi uzraksti, tiek apmekléta
biblioteka, tiek stastiti stasti, dziedatas dziesmas, tiek maciti burti un apspriesti dazadi notikumi.
leteicams gramatas lasiSana iesaistit arT pasus bérnus, pieméram, uzdodot viniem jautajumus par
attéliem vai dzirdéto tekstu. Sada vidé ne tikai attistas bérna lasitprasme, bet veidojas ari attieksme
pret lasiSanu, vin$ macas milét gramatas un gist pieredzi lasit ar prieku. Ta ka lielakai dalai vecaku
nav pedagogiskas izglitibas un vini cenSas attistit savu bérnu lasitprasmi un veidot interesi par
lasiSanu intuitivi, bieZi vien ta, ka to kadreiz ir darTjusi vinu vecaki, svarigs ir pirmsskolas skolotaju
atbalsts. Ja sadarbiba starp pirmsskolas skolotaju un gimeni balstisies Uz savstarp&jo uzticé$anos
un empatiju, skolotajiem biis viegli noskaidrot, ko bérns jau var, prot un zina un ka vinam patik
macities lasit. Piemé&ram, ja skolotajam izdodas noskaidrot, ka bérns majas lasa komiksus, tad tiesi
komiksi biis veiksmiga izvéle lasiSanai ari pirmsskolas pedagogiskaja procesa.

To, ka un cik liela méra lasitprasmes attistibas procesa iesaistas gimenes, nosaka vairaki
faktori. Pirmkart, tie ir ekonomiskie, socialie un kulttiras aspekti, otrkart, ta ir vecaku personiska
bérniba guta pieredze, treskart, izpratne par lasitprasmes apguvi un attiecksme pret lasiSanu.
P&tijumi liecina, ka bérniem, kas nak no gimeném ar zemu sociali ekonomisko statusu, biezi vien
ir zemaks lasitprasmes limenis (Garrett-Peters et al., 2016). Lidzeklu trukums, bezdarbs,
vardarbiba, nepietickama piekluve nepiecieSamajai veselibas apriipei var butiski ietekmét bérnu
macisanos gimeng. Sadas situacijas ir nepiecieSsams papildus atbalsts no skolotaja puses, jo bérnam
ir jasasaista sava gimeng giita pieredze ar to, kas no vina tiek sagaidits pirmsskolas izglitibas grupa.
Ja §ada atbalsta no pirmsskolas skolotaja puses nebis, ir liela varbiitiba tam, ka bérns turpmakaja

macibu procesa var sastapties ar nopietnam griitibam zema lasitprasmes limena del.



Ipasi jaruna ari par 21. gadsimtam tipiskajam situacijam, kad bérna valoda atkiras no
pirmsskolas izglitibas iestadé runatas valodas. Latvija no 2023. gada septembra, 1stenojot pareju
uz macibam latviesu valoda, ir radies daudz jautajumu par to, ka atbalstit beérnus un palidz&t viniem
adaptéties latviska vidg, tostarp ari macities lasit latviski. Pétijumos (Espinoza, 2013) tiek uzsvérta
cienpilnas attiecksmes veidoSana no pirmsskolas izglitibas puses pret gimené lietoto valodu,
pieméram, nodroSinot iesp&ju bérnam iepazistinat vienaudzus ar savu milako gramatu dzimtaja
valoda. No otras puses, svarigi arT gimenes vidé demostrét pozitivu attiecksmi pret pirmsskolas
izglitibas iestadé lietoto valodu, piem&ram, ieklaujot majas vide lietas un priekSmetus, tostarp
gramatas un materialus, kas reprezent€ latvieSu valodu.

Sadarbibas veidosana ar gimeni ir biitiska dala no pirmsskolas skolotaja darba, liekot
uzsvaru uz gimenu daudzveidibu un izmantojot vinu stipras puses, ka ari sniedzot nepiecie$amos
atbalstu — ieteikumus, ka ikdiena veidot situacijas, kuras bérnam rodas interese par lasiSanu un /
vai vajadziba macities lasit.

Ieteikumu sniegSanai var izmantot gan vecaku sapulces, gan art individualas sarunas ar
vecakiem. Jau 1. pirmsskolas izglitibas posma organiz&taja vecaku sapulcg ir ieteicams parrunat
ar vecakiem, ka vini var palidzet attistit bernu sakotngjo lasitprasmi, pieversot vecaku uzmanibu
butiskiem aspektiem, pieméram, tam, ka burtu nosauksanai jaizmanto skanas (pieméram, v, d, m),
nevis burtu nosaukumi (pieméram, vé, dé, em), ka bérnu uzmaniba japievérS apkartéja vide
esoSiem un nozimigiem uzrakstiem, ka jaizvélas vecumposmam atbilsto$as gramatas un
izteiksmigi tas jalasa prieksa, ka burtus vai vardus var uzIimét uz bérnus interesgjo$am mantam,

pieméram, uz masinit€m to numura zimes, uz kluciem.

6. Ka pirmsskolas grupa veidot lasitrosinoSu macibu vidi?

Rundjot par lasitrosino$u macibu vidi, populars klist jédziens “lasiSanas ligzdas”
(Igaunijas LasiSanas asociacija, 2021; Schull, La Croix, Miller, Austin, & Kidd, 2021). St analogija
tiek izmantota, lai atspogulotu tos daudzos faktorus, kas ietekmé sakotngjas lasitprasmes
veidoSanos — l1dzigi ka katru ligzdu ietekmé ekosistema, kura ta ir izveidota, tapat arT lasitprasmes
attistiba ir atkariga no apkartgjas vides — grupas ekologijas. Jédziens grupas ekologija rosina
pieveérst uzmanibu tam, ka organizét grupas vidi, lai izraisitu bernu interesi par lasiSanu un
veicinatu lasttmaciSsanos. Grupas ekologiju raksturo grupa pieejamie materiali, bernu un pedagogu
darbosanas, iedibinata dienas kartiba (Cambourne, 2002).

Grupa pieejamie materiali ir svariga grupas ekologijas dala. lespieddarbiem bagata vide

(b&rnu pasu sacerctie teksti, zZim&jumi, gramatas, rakstampiederumi, piktogrammas u.tml.) veicina



tadas grupas kultiiras veido$anos, kura augstu tiek verteta lasitprasme. Sada vide nodroina
bérniem bagatigu materialu lasiSanai un rakstiSanai un mudina vinus apzinaties rakstita teksta
nozimi (McGee, 2007), taja skolotajs rada, ka iespiestos materialus izmantot rotalu vajadzibam,
un bérni macas izmantot iespiestos materialus dazados veidos un dazadiem méerkiem.

Atteli, simboli un teksts, kas paredzéti, lai bérni ar to darbotos, ir janovieto ta, lai
piesaistitu uzmanibu. Rakstampiederumiem, bérnu gramatam un lasitprasmes apguvé
izmantojamim priekSmetiem (pieméram, lellu teatra atribiitiem, celtniecibas centra izvietotajiem
uzrakstiem, burtu zimogiem) jabiit redzamiem gan vizuali, gan pieejamiem fiziski. Siem
materialiem jabiit bérnu dabiskaja redzesloka. Tas palielina iesp&jamibu, ka vini izmantos resursus
personigi nozimiga veida. Pieméram, ir pieradits, ka bérni biezak mijiedarbojas ar gramatam, kuras
ir izvietotas, lai to prieks&jais vaku ir redzams (Schull, La Croix, Miller, Austin, & Kidd, 2021),
tapec gramatu plaukti ar rinda sakartotam “mugurinam” pirmsskola nav efektivi.

No vienas puses, iespiestie teksti, kas izvietoti tisi ar noteiktu noltku “pareizajas vietas”,
lauj bérniem jégpilni mijiedarboties ar tekstu. No otras puses, ir janem véra, ka parak liels drukato
materialu daudzums var novérst bérnu uzmanibu. Vide, kas parslogo bérnu uztveri, var mazinat
interesi par lasiSanu.

Ipasa loma intereses par lasisanu sekmé$anai un Iidz ar to ari lasitprasmes attistibai ir
darbam ar tekstiem. Dailliteratiiras gramatas aicina bérnus doties piedzivojumu pilna pasaulé kopa
ar to varoniem, aizcelot uz dazadam vietam un just lidzi. Informativie teksti mudina bérnus
izmantot tos ka instrumentus, lai uzzinatu, ka pasaule darbojas. Mérktiecigi izvéloties tekstus
lasiSanai grupa, skolotajs palidz bérniem macities cientt Citas kultiiras, valodas, atskirigu pieredzi
(Schull, La Croix, Miller, Austin, & Kidd, 2021).

Tacu materiali pasi par sevi “nedarbojas”. Lidzas tiem grupas ekologiju veido pirmsskolas
pedagogu daudzveidigie metodiskie panémieni, kurus vini izmanto, lai atbalstitu bérnu sakotngjas
lasitprasmes veidoSanos. Ipasi vertigas ir pirmsskolas dienas rita raditas situacijas, kuras bérniem
ir iesp&ja attistit sakotngjo lasitprasmi, sadarbojoties ar pedagogu, vienaudziem un méektiecigi
izmantojot pieejamos materialus. Vislabak ir tad, ja §1s situacijas ir kluvusas par dalu no iedibinatas
pirmsskolas dienas kartibas. Pieméram, katru ritu grupas tiek izmantots rita aplis, kura laika bérni
parasti sasveicinas, parruna laika apstaklus, veic ierakstus dabas kalendara. Tacu rita apli varétu
tikt ieviestas arT gramatas, ta nosléguma piedavajot beérniem stradat paros un iesaistities “lasiSanas
sesija”: sarunaties par gramatam, Skirstit gramatas lappuses, pétit att€lus, prognozet, paust
viedokli, apgut jaunus vardus. Lai tiktu gala ar $adu darbinu, sakotngji bérniem ir nepiecieSams
skolotaja atbalsts, tap&c “lasiSanas sesiju” darbs ir jaorganizg, stradajot visiem kopa, tas ir, frontali.
Kad ieradums lasit pari ir izveidots, skolotajs var turpinat ieviest jaunas, jau pari veicamas

aktivitates lasitprasmes veicinasanai.



LasitrosinoS$as macibu vides veidoSana pirmsskolas grupas butiski izmantot spéles un
rotalas. Tas sniedz bérniem iesp&ju “darbinat” lasitprasmi ar vinu pieredzi saistitas ikdienas
situacijas. Rotalas laika bérni izsp€l€ stastus, notikumus (pieméram, ieSana uz veikalu un &diena
gatavosana) un pat iecienitako filmu vai televizijas Sovu sizetus. To darot, vini izmanto ari
lasiS8anas prasmes, lai virzitu spéles scenarijus, pieméram, pieraksta kafejnicas dienkarti, veido
afisu, etiketes u.tml.

Balstoties uz konsruktivisma teorétiskajiem pamatiem (integrétiem kognitiva, sociala,
kritiska, radikala un pragmatiska konstruktivisma pamatprincipiem), var definét lasitrosinoSas
macibu vides pazimes (Zarina, 2012). Sis pazimes ir saistitas sava starpa, un tas var apvienot
devinas lasitrosinoSo macibu vidi raksturojoSu pazimju grupas:

. berniem personiski nozimigs lasamais materials,

. daudzveidigs lasamais materials,

. 1zv€les iesp€ju nodroSinasana berniem lasitprasmes attistibas procesa,

. uz bérnu sasniegumiem balstita lasitprasmes attistibas izvértésana,

. Uz sadarbibu balstita lasitprasmes attistiba,

. uz procesu vérsta lasitprasmes attistiba,

. berniem personiski nozimigs lasitprasmes attistibas process,

. netiSa lasitprasmes attistiba ikdienas situacijas,

. gimenes un pirmsskolas izglitibas pieredzes saskanosana lasitprasmes attistibas procesa (skat.
. tabulu).
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2. tab. Lasitrosino$anas macibu vides pazimes (Zarina, 2012)

Pazimju grupas

Pazimes
1. B&érniem personiski —  Lasamais materials atbilsto$s bérnu interesém
nozimigs lasamais materials |~  Lasamais materials atbilstosi bernu vajadzibam

— Lasamais materials, ko ir veidojusi b&rni, vecaki, skolotaji

— Lasamais materials, ar ko berni sastopas apkartgja vide ikdiena

2. Daudzveidigs lasamais — Lasamais materials, kas atbilst dazadiem bérnu lasitprasmes attistibas

materials limeniem (burti, zilbes, vardi, teikumi, teksts)

— Lasamais materials, kas atbilst dazadiem utveres veidiem (audialajam,
vizualajam, taktilajam, kinestetiskajam)

— Lasamais materials dazadas valodas

— Dazadu stilu (dailliterattiras, popularzinatniskie, lietiskie, publicistiskie,
sarunvalodas) un Zanru teksti (pieméram, pasakas, miklas, afiSas,

receptes, reklamas, €dienkarte, atgadnes, vardu “banka” utt.)




3. IzvEles iesp&ju
nodroSinasana bérniem

lasttprasmes attistibas procesa

Bérni intereses un vE€léSanas lasit pamaniSana un izmantoSana
lasitprasmes attistibai
Iespgja berniem pasiem izvéleties lasamo materialu

Iespgja berniem pasiem izvéleties sev lasiSanai ertako vietu

4. Uz bérnu sasniegumiem
balstita lasitprasmes attistibas

vertéSana

Bérnu sasniegumi lasitprasmes attistibas procesa tiek ieveroti un uzturéti
ar uzslavu, uzmundrinajumu

Beérniem tiek sniegta uz lasitprasmes attistibu versta atgriezeniska saite
Lasitprasmes attistibas procesa tiek akcent&ti b&rna sasniegumi

Beérni pasi verte savus lasitprasmes attistiba giitos sasniegumus

5. Uz sadarbibu balstita

lasttprasmes attistiba

Bérni lasa, sadarbojoties sava starpa
Bérni lasa, sadarbojoties ar skolotaju

P&c nepieciesamibas individuals skolotgjas berniem

6. Uz procesu versta

lasttprasmes attistiba

Beérni macas lasit katrs sava tempa
Uzmaniba tiek pieversta tam, ka b&rni macas, tas ir, procesam

Uzmaniba tiek pieversta beérnu intereses par lasiSanu rosinasanai

7. Beérniem personiski
nozimigs lasitprasmes

attistibas process

Tiek raditas situacijas, kuras bérniem rodas nepiecieSamiba izmantot
rakstito informaciju personisko mérku sasniegSanai

Tiek nemta véra bérna personiska pieredze

8. Netisa lasitprasmes attistiba

ikdienas situacijas

Tiek atbalstita un sekméta jebkura bérnu iniciativa lasTt
Bérniem ir iesp&ja lastt visas dienas garuma

Bérni macas lastt netisi, piedaloties rotaldarbiba

9. Gimenes un pirmsskolas
izglitibas pieredzes
saskanoSana lasTtprasmes

attistibas procesa

Vecaki tiek izglitoti, ka gimené labak bérnus macit lasit
Vecakiem tiek piedavata iespgja vérot, ka berni macas lasit pirmsskolas
grupas

Gimenes pieredze lasitmacisana tiek uzskatita par svarigu un nemta véra

Sis pazimes var bit noderigas skolotajiem, lai veidotu lasitrosinou macibu vidi pirmsskolas
izglitibas grupas, ka arT lai izvertétu, vai grupas eso$a macibu vide atbilst lasitrosinosas macibu

vides pamatprincipiem.
8. Ka vertet apgiito lasitprasmi pirmsskola?

Lasitrosino$a macibu vidé pirmsskola uzsvars ir uz sakotn&jas lasitprasmes attistibas
procesu, tacu meérkis ir palidzet katram b&rnam apgiit lasitprasmi — attistit lasiSanas tehniku,

veicinat izlasita izpratni, rosinat interesi par lasiSanu. Tapéc laika, kad bérns macas lasit, svariga



loma ir vértésanai — ta ir nepiecieSama, lai sasniegtu konkrétus mérkus un sniegtu pieradijumus
par bérna prasmém noteikta laika. Veértésana palidz bérnam un vina gimenei ieglit informaciju par
lasttprasmes apguves progresu. Veért€sana ir butiska ari pedagogam, lai pienemtu jégpilnus
lémumus par to, ko un kada veida darit turpmak, lai veicinatu katra bérna lasitprasmes progresu.
Vertésana palidz pedagogam arT saskatit bérnus, kuriem ir nepiecieSams papildus atbalsts.

Lai atbildétu uz jautajumu, ka veértét bérnu sakotngjo lasitprasmi pirmsskola, vispirms
jaapliko sakotngjas lasitprasmes kritériji. 3. tabula piedavatie kritriji sagrupéti atbilstosi trim
butiskiem sakotngjas lasitprasmes aspektiem:

1. lasiSanas tehnikas apguve, lasita izpratne,
2. lasitprasmes attistibas process,

3. attieksme pret lasiSanu (Zarina, 2012).

3. tab. Lasitprasmes attistibas vértéSanas kriteriji pirmsskola (Zarina, 2012)

Izvertejamais
lasitprasmes Kriteriji

attistibas saturs

Atbilstosi savam vecuma Ipatnibam un individualaja iesp&jam
— saklausa skanas varda

LastSanas tehnika — pazist burtus
— lasa zilbes/vardus

—  saprot izlastto

— Sadarbojas ar citiem b&rniem: palidz vai prasa palidzibu, kopa spélé ar lasiSani
saistitas spéles u.tml.

—  Ar skolotaja palidzibu atpazist burtus, lasa vardus u.tml.

Lasitprasmes — lesaistas ar lasitprasmes attistibu saistita rotaldarbiba

attistibas process — lesaistas lasama materiala veidoSana

— Lasa grupa izvietoto lasamo materialu

— lzmanto grupa izvietoto lasamo materialu sava rotaldarbiba

— Apgiito lasitprasmi izmanto macibu un ikdienas situacijas savu meérku

sasniegSanai

— Izrada interesi par lasiSanu un veélésanos lastt

Attieksme pret — Izrada interesi par apkartéja vidé izvietoto rakstisko informaciju (tostarp

lasiSanu gramatam)

— Apgiito lasttprasmi izmanto, lai glitu emocionalu gandarljumu, pieméram, prieku,

lepnumu




Lai secinatu par bérna lasitprasmes attistibu, ir jaiegust dati par visiem trim 3. tabula
minétajiem sakotngjas lasitprasmes aspektiem. Tapéc uz bérna lasitprasmes attistibu orientétas
pedagoga profesionalas darbibas biitiska dala ir dazadu vértésanas riku izmantoSana un iegiito datu
interpretéSana. Lai veidotu bérniem veiksmigu lasitaju pieredzi, pedagogiem jaklust par veértésanas
ekspertiem (Schull, La Croix, Miller, Austin, & Kidd, 2021).

Turpmak tiek aprakstiti vértésanas riki — dazas vértéSanas metodes (anekdotiskas
piezimes, novéro$anas piezimes, kontrolsaraksti, artefakti, biezuma uzskaite), ko pedagogi var
izmantot, lai novértétu bérnu sakotngjo lasitprasmi. Vertésanas metodes ir elastigas, un tas var
izmantot dazados veidos, savstarpgji kombingjot un pielietojot visas dienas garuma. Metodes
pamata ir izmantojamas formativas veértésanas veiksanai.

Anekdotiskas piezimes ir Tsas un aprakstosas piezimes, kas tiek veiktas, fiksgjot konkrétu
bérna darbibu (Mindes & Jung, 2015). Skolotaji raksta anekdotiskas piezimes, lai fiksétu ar
lasitprasmi saistitas aktivitates, kuras pamana grupa. Pieméram, ja skolotajs ierauga, ka kads no
bérniem darbojas ar magnétiskajiem burtiem vai skatas gramatu lasiSanas centra, skolotajs to
pieraksta un savas piezimes apkopo kartotéka. Novérosana un piezimju veikSana ieprieks$ netiek
planota, ta notiek tad, kad rodas konkréta situacija, pieméram, kad bérni, spélgjoties ar saviem
vienaudziem, izmanto lasiSanu spéles mérku sasniegSanai. Kartoteéka uzkrato informaciju var
izmantot, lai secinatu par bérnu iesaistiSanos lasitveicinos$as aktivitatés péc personiskas iniciativas
un spriestu par bérnu interesi par lasiSanu, ka arT lai planotu turpmakas aktivitates grupa.

Novérosanas piezimes ir detaliz€tas un visaptveroSas piezimes, ko skolotajs pieraksta
noteikta laika posma, pieméram, bridi, kad bérni no dotajiem burtiem liek izvéleta attéla
nosaukumu vai kad lasa “runajosaja siena” izvietoto dienas “noslépumu”. Tas var aptvert viena
bérna vai veselas bérnu grupas iesaistisan0s lasitprasmes aktivitates 1sa laika perioda, parasti 5—
10 minites. ST vértésanas metode paredz nepartrauktu mérktiecigu novérosanu, kuras laika kopa
ar beérniem darbojas skolotaja paligs vai otrs skolotajs. Pirms noveroSanas ieteicams identific€t
noveérojamo bérnu vai bérnus, kontekstu un noverosanas ilgumu. NovéroSanas laika ieteicams
aprakstit ne tikai verbalo informaciju, bet visu bérna darbibu, tostarp kermena kustibas, zestus,
sejas izteiksmes. Novérosanas piezimés atspogulojami tikai noveérotie fakti, un biitu jaatturas
izteikt spriedumus vai pienémumus par bérna progresu. Pedagogi novérosanas piezimes var
izmantot visa gada garuma, un tas parada bérna izaugsmi lielaka laika perioda.

Kontrolsaraksti ir noderiga metode, lai atri apkopotu informaciju par lasiSanas prasmem
(Mindes & Jung, 2015), kas raksturo lasiSanas tehnikas apguvi, pieméram, burtu atpaziSanu,
prasmi izlasit zilbi, saklausit skanas varda. Kontrolsarakstus skolotajs ieprieks sagatavo (izstrada
veidlapu) un aizpilda, veicot novérosanu. Vislabak novérot bérnu darbibu p&c vina iniciativas

izveletas spéeles laika, taCu iesp&ams ar1 to veikt, piedavajot beérnam kopa ar skolotaju izspélet



noteiktu, uz novérosanas mérki orientétu spéli. Kontrolsaraksti nenorada, cik labi bé&rnam klajas,

tie registré, kad b&rns ir vai nav apguvis noteiktu prasmi. Kontrolsaraksta piemérs dots 4. tabula.

4. tab. Kontrolsaraksta piemérs sakotngjas lasitprasmes vertésanai

Spéle / materials, ar ko bérns darbojas vertéSanas laika: Didaktiska spéle lielo un mazo
iespiesto burtu atpaziSanai

Konteksts: Skolotajs aicina b&rnu izspelét spéli un spéles laika atzimé ar “X”, cik un kadus
burtus atpazist. Spele bérniem ir pazistama, jo vini to vairakkart ir sp&l&jusi kopa.

Prasme: atpazist liclos un mazos iespiestos burtus.

Beérna vards: Samanta

Laiks: . .
Burti
Aa Ee Jj Nn Uu
Aa X Ff Kk X Oo Ut
Bb Ggg Kk Pp Vv X
Cc X Gg LI Rr Zz
Ce X Hh Ll Ss X 77
Dd li Mm | X S§
Ee Ii Nn Tt

Artefakti sniedz pieradijumus par b&rnu lasitprasmi un par to, ka vini ir macijusies
noteikta bridi. Fotoattéli, videoieraksti, bérnu darbi, audio ieraksti — tie ir dazi artefaktu pieméri,
ko pedagogs laika gaita var vakt, lai izprastu bérnu lasitprasmes attistibas procesu. Svarigi pienemt
lémumu par to, kurus artefaktus vakt, lai péc tiem var€tu spriest par bérna sniegumu. leteicams par
katru bérnu nedéla savakt vismaz vienu artefaktu, kas liecina par vina lasitprasmi (pieméram,
fotoatt€lu, Tsu video, audio ierakstu utt.). Artefaktus ir sarezgitak apkopot un uzglabat — tas prasa
no pedagoga atbilstosas digitalas kompetences, tacu ta ir efektiva datu vakSanas metode ar augstu

ticamibas pakapi. Savakto datu apkoposanu un analizi pedagogs veic péc to savaksanas.

BieZuma uzskaite tiek izmantota, lai dokument&tu, cik biezi notikums notiek. Atskiriba
no iepriekS aprakstitajam datu vakSanas metodeém, kuras tiek iegiiti kvalitativie dati, biezuma
uzskaites laika tiek vakti kvantitativa informacija. Pedagogs registré, cik reizu bérns piedalas
noteikta lasitprasmes aktivitat€. Piem&ram, cik biezi bérns patstavigi izvélas lasit gramatu grupas
biblioteka vai iesaistas burtu apguves spélés. Informacija, ko sniedz $ada biezuma uzskaite, ir

ierobezota, jo taja netiek uzskaititas visas situacijas, kuras bérns izmanto lasitprasmi (pieméram,



ja bérns virtuves centra veido pavargramatas un recepSu kartites). Lidz ar to biezuma uzskaite nav
izmantojama ka vieniga metode, lai izdaritu secinajumus par b&érna lasitprasmes attistibu. BieZuma
uzskaite var bit efektivaka, ja to izmanto, lai noteiktu, cik biezi vai cik ilgi bérni noteikta laika
perioda izmanto konkr&tus lasitprasmes apguvei piedavatos materialus. Sada veida dati var
palidz&t pamanit to, kas bérnu 1pasi interesé un veikt nepiecieSsamas izmainas grupas macibu vidg.

Ta ka par bérnu sasniegumiem lasitprasme ir svarigi informé&t ne tikai gimenes locek]us,
bet arT citas ieinteres€tas puses, pieméram, izglitibas iestades atbalsta personalu, vadibu, tad
pedagogiem ir svarigi apkopot bérnu lasitprasmes rezultatus un dalities $aja informacija ar citiem.
Apkopota informacija palidz diskusijas ar vecakiem, kolégiem un citiem specialistiem, ka arT ir
svariga lémumu pienemsana par veiksmigai bérna lasitprasmes attistibai nepieciesamo atbalstu.
Efektivu iegiito datu apkoposSanas metozu pieméri, ko pedagogi var izmantot vecaku un kolégu
informéSanai par bérnu sasniegumiem lasitprasmes joma, ir runajosas sienas un portfolio.

Runajosas sienas nodro$ina iesp&ju dalities ar bérnu darbiem, publicét bérnu veidotos
planus un apkopot problémas, kuras vini v€las risinat. Runajosas sienas ir informacijas
apkoposanas metode, kas izmantojama, lai atspogulotu macibu procesu ta, ka tas notiek. Runajoso
sienu merkis ir padarit macisanos redzamu. Runajosas sienas veidoSana aktivi iesaistas pasi bérni,
daloties ar to, kas vinus interesé un ko vini par to vélas uzzinat vairak. Vienlaikus tas ir arT jégpilns
grupa lasamais materials, ko bérni pasi veido un izmanto ikdiena. Jaunakajas grupas runajoso sienu
veido skolotajs — stasta un pieraksta savu stastito bérniem uzskatama veida (parasti lidzas vardiem
izmantojot ar piktogrammas), péc tam pedagogs pieraksta bérnu teikto, tad mudina bérnus rakstit
kopa ar vinu un paSiem. Lai “rundjoSas sienas” biitu efektivas, tas ir “jadarbina”, tas ir, japievers
bérnu uzmaniba, jaaicina lasit un papildinat kopa ar skolotaju un vienaudziem.

Portfolio palidz fiksét bernu maci$anos un attistibu laika gaita. Portfolio var bat dazadas
formas, un tos var izmantot dazadiem mérkiem, piem&ram, Portfolio var izmantot, lai apkopotu
pieradijumus par bérna lasitprasmes izpausmém. Pedagogs var sadarboties ar bérniem, lai atlasitu
artefaktus, kurus vini vél&tos paturét ka lasitmaciSsanas pieradijumus. Ja pedagogs aicina bérnus

piedalities portfolio izvertésana, tas lauj viniem kltt but aktiviem macisanas procesa dalibniekiem.

8. IETEIKUMI SKOLOTAJIEM LASITPROSINOSAS MACIBU VIDES VEIDOSANAI
PIRMSSKOLA

Ieteikumi ir izstradati pirmsskolas skolotaju atbalstam ar mérki palidz&t pedagogiem
pirmsskolas grupas mérktiecigi veidot lasitrosino$u macibu vidi un ir balstiti uz $adiem

konstruktivas pieejas pamatprincipiem (Zarina, 2022):



¢ izmantojamais lasamais materials, metodes, panémieni, darba formas tiek pielagoti bérna
interesém un vajadzibam,

e lasitprasme tiek apgiita lasiSanas tehnikas, satura izpratnes un pozitivas attieksmes pret
lasiSanu veidoSanas vienotiba;

e [idzas konkrétajam sasniedzamajam rezultatam uzmaniba tiek pieversta lasitprasmes
attistibas procesam un b&rna aktivai lidzdalibai $aja procesa;

e Db@rniem ir iesp&ja macities lasit, gan sakot no skanas, burta un zilbes, gan arT uzreiz lasot
sev personiski nozimigu informaciju.

Lasitrosino$a macibu vidé nozime tiek pievérsta tris komponentiem: bérnu motivésanai

lasit, lasitprasmes attistibas procesam un lasamajam materialam. Sie komponenti ir sava starpa

saistiti, un turpmak tiek aprakstitas katram no tiem raksturigas vairakas pazimes.

Ieteikumi bérnu motivésanai lasitrosinosa macibu vide pirmsskola

Motivet bernus lasit skolotajs var, atbalstot vinu iniciativu, darbojoties ar viniem ka ar
lidzvertigiem sadarbibas partneriem, rosinot interesi par lasiSanu, uzsverot giitos sasniegumus un
novertgjot tos ar uzslavu un atzinibu, lielaku uzmanibu pieverSot lasitprasmes attistibas procesam,
nevis noteikta laika glistamam atram rezultatam, izmantojot gimenes pieredzi un sniedzot atbalstu
gimenei lasitprasmes attistibas procesa nodros§inasanai.

e Bérnu iniciativu var atbalstit, (1) atbalstot ar lasitprasmes attistibu saistitu bérna aktivitati
visa pirmsskolas pedagogiska procesa laika, (2) izmantojot rotaldarbibu laika uz bérna iniciativu
balstitas aktivitates un lasamo materialu, (3) pieveérSot ipasu uzmanibu to b€rnu izraditajai
iniciativai, kuru dzimta valoda atskiras no pirmsskolas izglitibas macibvalodas.

e Darboties ar bérniem ka ar lidzvertigiem sadarbibas partneriem var, (1) veicot ikdiena
pedagogisko novéroSanu ar mérki pamanit un izmantot tas situacijas, kad bérni izrada interesi par
lasamo materialu vai lasiSanu, (2) iesaistoties to bérnu aktivitates, kas neizrada interesi par lasamo
materialu un lasiSanu, un sasaistot §is aktivitates ar lasitprasmes attistibu, (3) izvéloties
lasitprasmes attistibai rotaldarbibu laika tadas aktivitates, kuras skolotajs darbojas kopa ar beérnu.

e Beérnu interesi par lasiSanu var rosinat, (1) izmantojot lasitprasmes attistibai rotalnodarbibu
laika rotalas, ar ikdienas dzivi saistitas problémsituacijas, lasot beérniem personiski nozimigu
informaciju, (2) sadarbiba ar biblioteku organizgjot dazadas aktivitates, (3) izv€loties gramatas
lasiSanai grupa sadarbiba ar bérniem un balstoties uz vinu personiskajam vajadzibam, intereseém
un atbilstoSi vinu valodas attistibas [imenim, (4) lasot gramatas mérktiecigi izveleta laika un veida
Un iesaistot tas lasiSana ari paSus bérnus, (5) sniedzot individualu atbalstu pirms un/vai péc

gramatas lasiSanas tiem b&rniem, kuru dzimta valoda atSkiras no pirmsskolas macibvalodas.



e Lasitprasmes attistitba giitos sasniegumu var uzsveért un novertét ar uzslavu un
pamudinajumu, (1) novertgjot katra bérna iniciativu un paslavgjot par iesaistiSanos lasitprasmes
attistibas procesa, (2) novértéjot katra bérna giitos sasniegumus un pamudinot turpinat darboties,
(3) uzskatot kludas par dabisku paradibu lasitprasmes attistibas procesa, (4) sniedzot uz attistibu
verstu atgriezenisko saiti, nodroSinot, ka b&rniem veidojas pozitiva lasitprasmes attistibas
pieredze, nostiprinas interese par lasisanu un vélésanas last.

o Akcentgt lasitprasmes attistibas procesu var, (1) pievérsot uzmanibu tam, lai katrs b&rns
iesaistitos lasitprasmes attistibas procesa, nevis konkrétam, noteikta laika sasniedzamam atram
rezultatam, (2) izmantojot lasitprasmes attistibai rotaldarbibu un ar ikdienas dzivi saistitas
situacijas, (3) pieversot uzmanibu tam, lai katra ar lasitprasmes attistibu saistita aktivitate tiktu
integréta lasiSanas tehnikas apguve, izlasita satura izpratne un pozitivas attiecksmes pret lasiSanu
veidoSanas.

e Gimenes pieredzi lasitprasmes attistiba var izmantot, (1) iepazistot katra bérna gimenes
socialo, kultiiras un valodas pieredzi un ar So pieredzi saistot lasitprasmes attistiba izmantojamo
lasamo materialu un aktivitates, (2) iepazistot katra bérna gimenes pieredzi lasitprasmes attistiba,
cienot un atzinigi noveértgjot So pieredzi, (3) rosinot bernu vecakus dalities sava lasitprasmes
attistibas pieredzg, (4) rosinot b&érnus izmantot gimené gito lasitprasmes attistibas pieredzi un
cienit atskirigo pieredzi.

e Atbalstu vecakiem lasitprasmes attistibas veicinaSanai gimené var sniegt, (1) veidojot
emocionali labveligu vidi uz savstarp&jo cienu un uzticibu balstitai skolotaja un vecaku sadarbibai,
(2) uzklausot, atzinigi novertgjot vecaku viedokli un individuala saruna p&c nepiecieSamibas dodot
konstruktivus padomus vinu pieredzes pilnveidei, (3) sapulces kopa ar vecakiem veidojot lasamo
materialu un apsprieZot ta izmantoSanas iesp&jas bérnu lasitprasmes attistibai gimeng, (4) rosinot
vecakus uzdot ar lasitprasmes attistibu gimené saistitus jautajumus, (5) iepazistinot vecakus ar
lasttprasmes attistibai pirmsskola izmantojamo materialu un nodro$inot iesp&ju vecakiem So

materialu izmantot lasitprasmes attistibai gimeng.

leteikumi lasitprasmes attistibas procesa organizéSanai lasitrosino$a macibu vidé
pirmsskola

Organizgét lasitrosino$ai macibu videi pirmsskola atbilstoSu lasitprasmes attistibas procesu
skolotajs var, nodroSinot iesp&ju bérniem izveleties lasitprasmes attistibas veidu, laiku, vietu,
lasamo materialu un iesp&u macities katram bérnam sava tempa, balstoties uz bérnu sadarbibu un

personisko pieredzi, rosinot beérniem izvertet savus sasniegumus, lasitprasmes attistibas aktivitates



integréjot visa pirmsskolas pedagogiskaja procesa formalas un neformalas situacijas, rosinot
vecakus verot un iesaistities lasitprasmes attistibai pirmsskola organiz&taja aktivitates.

e Nodro$inat iesp&ju bérniem izvEléties lasitprasmes attistibas veidu var, (1) piedavajot
rotaldarbibu laika ar lasitprasmes attistibu saistitajas aktivitates péc izvéles darboties individuali,
pari vai grupa, (2) piedavajot rotaldarbibu laika izveleties par sadarbibas partneri skolotaju un/vai
sanemt nepiecieSamo skolotaja atbalstu, (3) rosinot b&rniem cienit citam citu un dazadas izvéles.

e Nodrosinat iesp&ju bérniem izvél&ties laiku lasitprasmes attistibai var, (1) radot apstaklus,
kas sekm& bérnu iesaistiSanos lasitprasmes attisttbu veicinosas aktivitatés peéc personiskas
iniciativas un/vai péc skolotaja rosinajuma visas dienas garuma, (2) uzskatot rotalnodarbibas un
ikdienas situacijas par Iidzvertigam lasitprasmes attistibas procesa un piedavajot bérniem iespeju
macities last tad, kad ir radusies interese, (3) izmantojot lasitprasmes attistibai ikvienu situaciju,
kura bérni izrada iniciattvu un interesi par lasiSsanu un/vai lasamo materialu.

e Balstities uz bérnu sadarbibu var, (1) organiz&jot mérktiecigi lasitprasmes attistibai uz
bérnu sadarbibu balstitas aktivitates rotalsdarbibu laika, (2) rosinot bérnus lasitprasmes attistibas
procesa sadarboties un palidzet cits citam, (3) sekmét ar lasitprasmes attistibu saistito aktivitasu
laika uz savstarp€ju cienu balstitu saskarsmi b&rnu starpa.

¢ Rosinat beérnus izvertet savus sasniegumus var, (1) aicinot beérnus mérktiecigi rotaldarbibu
laika izvertét savus sasniegumus lasitprasmes attistiba, (2) radot apstaklus sistematiskai
pasizvertésanai ar lasitprasmes attistibu saistitajas aktivitates, (3) mudinot bernus pozitivi izvertet
savu un citu bérnu lasitprasmes attistiba giitos sasniegumus;

e Nodro$inat iesp&ju bérniem izvé€l&ties vietu lasitprasmes attistibai var, (1) piedavajot
iesp€ju bérniem uz skolotdja iniciativu balstitas lasitprasmes aktivitates lasit gan pasu izveleta, gan
skolotaja ieteikta vieta, (2) piedavajot iesp&ju berniem lasit péc personiskas iniciativas ikdienas
situacijas pasu izveleta vieta.

e Nodrosinat iesp&ju berniem izveleties lasamo materialu, var (1) rosinot b&rnus visas dienas
garuma izveleties un darboties ar visu grupa un arpus grupas telpas izvietoto lasamo materialu, (2)
izmantojot rotaldarbibu laika to lasamo materialu, par kuru bérni izrada interesi, (3) radot ar bérna
pieredzi saistitas problémsituacijas, kuras skolotaja lasitprasmes attistibai sagatavotais materials
klaist par bérnu izveéletu lasamo materialu.

e Lasitprasmes attistibas aktivitates var integrét visa pirmsskolas pedagogiskaja procesa
formalas un neformalas situacijas, (1) integr&jot lasitprasmes attistibu veicinosas aktivitates visas
dienas garuma, (2) sniedzot bérniem pe&c nepiecieSamibas individudlu atbalstu lasitprasmes
attistibai, (3) pieveérSot uzmanibu lasitprasmes attistibai lasiSanas tehnikas, lasita satura izpratnes

un bérnu attieksmes pret lasiSanu veidoSanas vienotiba.



e Balstities uz bérnu personisko pieredzi var, (1) rotaldarbibas laika mérktiecigi izmantojot
ar bernu personisko pieredzi saistitu lasamo materialu un nodroSinot iesp&ju b&rniem ar So
materialu darboties p€c personiskas iniciativas, (2) pieveérSot uzmanibu to bérnu pieredzes
sasaistiSanai ar lasitprasmes attistibas aktivitatém, kuri ikdienas situacijas neizrada interesi par
lastSanu.

e Rosinat vecakus vérot un iesaistities lasttprasmes attistibas procesa pirmsskola var, (1) péc
iesp€jas nodroSinot iesp&ju vecakiem vérot lasitprasmes attistibu grupa, (2) sekmé&jot vecaku
aktivu iesaistiSanos grupa notiekoSajas lasitprasmes attistibas aktivitates, (3) veidojot tadu vidi,
kura vecaku pieredze un palidziba tiek noveértéta un kura tiek atziti vinu bérnu sasniegumi.

e Akcentet dabisku, katram b&mam sava tempa notiekoSu lasitprasmes attistibu var, (1)
nodrosinot iesp&ju katram b&rnam rotaldarbibu laika macities lasit sava tempa, (2) nodroSinot
iesp&ju katram b&rnam gut panakumus lasitprasmes attistiba, (3) akcentgjot netiSu lasitprasmes

atttstibu un sekmgjot lasttprasmes tehnikas apguvi lasiSanas laika.

leteikumi lasttrosinos$a macibu vidé pirmsskola atbilsto$a lasama materiala izmanto$anai

Lasitrosinosai macibu videi pirmsskola atbilstoss ir tads lasamais materials, kas ir saistits ar
bérnu intereseém, vajadzibam, dazadiem lasitprasmes attistibas [imeniem un uztveres veidiem, ar
bérnu ikdienas dzivi un apkartgjo vidi, ir dazadas valodas rakstits un ta veidoSana tiek iesaistiti
bérni un vecaki.

e Veidot bérnu interesem atbilstoSu lasamo materialu var, (1) veidojot lidzas pirktajam
lasamajam materialam uz konkrétas grupas bérnu interes€m balstitu lasamo materialu, (2) veidojot
uz bérnu darbibas novéroSanu ikdienas situacijas balstitu lasamo materialu, (3) mainot un
sistematiski papildinot grupas telpa izvietoto lasamo materialu.

e Veidot dazadiem bérnu lasitprasmes attistibas [imeniem atbilstoSu lasamo materialu var,
(1) izvietojot visas vecuma grupas burtus, vardus, teikumus un tekstu, (2) izvietojot jaunako bérnu
grupas spilgtu, krasainu un bérniem vizuali pievilcigu lasamo materialu, vecakajas grupas
izvietojot be€rniem saturiski nozimigu lasamo materialu, (3) izvietojot grupa dazadam lasitprasmes
attistibas Itmenim atbilstoSas gramatas.

e Veidot dazadas valodas rakstitu lasamo materialu var, (1) izvietojot grupa lidzas lasamajam
materialam pirmsskolas macibvaloda arT lasamo materialu dazadas valodas un mérktiecigi
pieveérsot beérnu uzmanibu §im materialam, (2) veicinot bérnu izpratnes veidosanos par to, ka
lasamais materials var biit dazadas valodas rakstits un sekmgjot cienu un interesi par So materialu.

e Bérnus un vecakus lasama materiala veidoSana iesaistit var, (1) sagatavojot un rosinot

vecakus iesaistities lasama materiala veidoSana, (2) rosinot bérnus iesaitities ar savu pieredzi



saistita lasama materiala veidosana; (3) rosinat b&rnus péc personiskas iniciativas veidot lasamo
materialu, (4) atbalstot bé€rnus péc nepiecieSamibas lasama materiala veidoSana, (5) uzskatot bérnu
veidoto lasamo materialu par Iidzvertigu citam grupa izvietotajam lasamajam materialam un
meérktiecigi veidojot situacijas §1 materiala izmantoSanai.

o Dazadiem uztveres veidiem atbilstosu lasamo materialu var veidot, (1) izvietojot grupa
audialajam, vizualajam, kinesttiskajam un taktilajam uztveres veidam atbilstosu lasamo
materialu, (2) veidojot uz bérnu interesém balstitu dazadiem uztveres veidiem atbilstoSu lasamo
materialu, (3) izmantojot vecaku atbalstu lasama materiala veidosana.

e Bérnu vajadzibam atbilstoSu lasamo materialu var veidot, (1) izvietojot grupa tadu lasamo
materialu, ko bérni var izmantot savu mérku sasniegSanai, (2) izvietojot grupa tadu lasamo
materialu, ar kuru bérni var aktivi darboties, (3) veidojot materialu uz pedagogiskas novéroSanas
un gimenes pieredzes pamata.

e Veidot ar bérnu ikdienas dzivi un apkartgjo vidi saistitu lasamo materialu var, (1)
izmantojot apkartgja vidé sastopamo un ar ikdienas dzivi saistito lasamo materialu, (2) saistot
lasitprasmes attistibas aktivitates ar informaciju tehnologijam, (3) veidojot un izmantojot ar bérnu
ikdienas dzivi saistttu lasamo materialu.

Visi izstradatie ieteikumi ir vienlidz nozimigi, un tie ir izmantojami lasitprasmes attistibai
veidotaja lasitrosino$a macibu vide pirmsskola ka vienots veselums. Ta ka Sie ieteikumi detalizeti
apraksta lasttprasmes attistibai veidotas lasitrosino$as macibu vides pirmsskola teorétisko pamatu
un praktisko izmantoSanu pirmsskola, tad to meérkauditorija ir pirmsskolas skolotaji, tacu
izstradatos ieteikumus var izmantot ari lasitprasmes attistibas politikas veidotaji Latvijas
pirmsskolas izglitiba, metodisko materialu autori, topoSie pirmsskolas skolotaji, ka art docetaji,
kas strada ar studiju programmas ,,Pirmsskolas skolotajs” studgjoSajiem, pirmsskolas skolotajiem
paredzéto profesionalas kvalifikacijas pilnveides kursu vaditaji. Bernu vecaki izstradatos
ieteikumus var izmantot, lai giitu pieredzi lasitprasmes attistibu veicinoSas vides veidoSanai

gimen€ (Zarina, 2022). leteikumus turpmak var papildinat ar konkr&tu piemé&ru aprakstiem.
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